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l. Plan rejsu

1. Wstep

To jest plan. Na jego realizgojvptywa wiele czynnikdw: stan pogody i jachtu, zadie i ka-
prysy zatogi... Mam nadziejna urzeczywistnienie zaten w 100%.

Nazwa archipelag€yklady pochodzi od greckiego stowgyklos czyli krag. Otacza on bo-
wiem kotemswieta wyspe Delos Jest to najegciej odwiedzana przez turystéw grupa wysp grec-
kich. Gslepiajgco biate domy, kgte brukowane uliczki, kizioty z bikkitnymi koputami, wiatraki
na wzgérzach oraz zachwygeg plae — to idealne wyobganie greckiej wyspy

Ponizej mapa Zatoki Sarwskiej i Cyklad. Skoro jacht odbieramy i oddajemyAtenach Ma-
rina Alimos), a najbardziej urokliwe miejsce, ktore zamierzamayviedzé to Santoryn i Hydra
i by¢ maze Delos, to powingimy zrobt ,kdteczko” — albo zgodnie z ruchem wskazéwek zagar
(takiego ze wskazdéwkami:), albo w przecinstrore. S dwie szkoly, ktére wynikaj z analizy
dominugcego wiatrumeltemiz kierunkow potnocnych. Ukmzytem obie i obecnie skianiantsi
za koteczkiem (a doktadniej eliggsw prawo — jak na mapie paei.
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! Dubina M., Wyspy greckie, Wiedzaycie, Warszawa 2006, str. 201
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2. Marina Alimos \

g
Duzy port Zeglarsm\”r{“ '
potudnie od Aten i na poinoc ddtniskw i
- miejsce do cumowania dla okoto 148Q, =
jednostek. Do centrum Aten rma
dojech& autobusem lub tramwajem
w ok. 15 minut Wedtug locji Grecji
(locja to kséga opisugca akweny
| wybrzeza od strony przydatnej dla
prowadzeniazeglugi) - Greek Waters;i
Pilot jest to jedyna marina w pohli =
Aten, ktéra ma wszystko na najaszym
poziomie. Daje znakomytochrorg przed
wiatrami ze wszystkich stron. Na dej
kei przy stanowiskach jachtéw pirsy,
w ktérych istnieje maiwos$¢ podhcze-
nia st do kranow ze stodk wody
| pradu. W marinie znajdgj sie tazienki oL e NN A :
i tawerny. Pomidzy pomostami, co jaki = N NA) K | rTssiozsN
czas przejedzaja wozy z paliwem lub : o ORI S
artykutami spaywczymi. Po drugiej stronie ulicy Ledgforos Posejdsnprzylegajcej do mariny
jest supermarket, w ktérym raca dokoné zakupdéw z darmowvdostavg przed jacht. Na potu-
dnie od mariny, tiz1za ogrodzeniem, jest darmowepielisko z tadry plazg. Przy pirsie nr 8 na
stanowisku 800 jest miejsce postoju SARJON .
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3. Plan
(opracowywatem go z ndlg 0 pierwszej
zalodze. Dla drugiej przewidupiewielkie
korekty wynikajce z czasu przylotu.)

Sobota —dzien 1. Zgodnie z umow 24
lipca 2010 roku od godziny 1200 (ta
zeglarze zapisygj godziny), jacht ma ky
przygotowany przez armatora do peoeg :
przez nas. Wedtug aktualnych informadiis
wigkszai¢ pierwszej zatogi doleci do Atem: . f
w godzinach wieczornych. Wocadej
przylatupcy dokonag zakupéw prowiantu
na rejs. Gdy na poktadziec¢drie catla
zatoga, czas pwiccimy na zaprzyjanienie
si¢ z jachtem, sztauowanie swoich rzecz
ustalenie planu dziatania na ngsty dzie,
wspolrg kolacg i wypoczynek. Nasz jaclg/Y ,ARION”

Niedziela - dzie 2.

Po é$niadaniu przewidygj szkolenie o zacho-"~ .
waniu sé na jachcie, zapoznaniecst planem .\
wacht, przydzialem funkcji i obowzkdw, \\‘@:
a przede wszystkim ze sprawami gmanymi .
z bezpieczéstwemzeglugi. W potudnie plangj -
wyjécie wmorze do uroczejzatoki przy . " "

Kalyvia Therikhay

zaktad& srednp predkosé jaghtu ok. @v. (w to
wezet = 1Mm na godzi), tak, wkc ten e N { _
odcmekrejsu zajmie ok 4-5 godzm Wzatoce R T W T S, ,y,oun.onj

twicy w tej zatoce plangjpierwszy wieczér plfa;kl.
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Poniedziatek — dzié 3. (wariant 1) zms
Dzien rozpoczynamy dpielami

w lazurowym, czystym morzu
i $niadaniem. Piniej przewidug

krotkie szkolenie dotyexe zacho-
wania s¢ podczas manewrow
i sytuacji alarmowych. Okoto 1000
wyjscie w morze - kurs Kea
w odlegtagci 15 Mm (ok. 3 godzin).
To pierwszy odcinek na petnym
morzu, sid niewielka odlegt&c,

aby oswot sig z morzem

i zaaklimatyzowa.

Z miasteczkavourkari na wyspie

Kea mana wybr& sie na wycieczk do klasztoru Panagia Kastriani i zobaczia

el Kythnas’

—
© www.sailingissues.com
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Witorek — dzien 4. Mamy w planie \zwiedzenie

© www.sailingissues.com

Delos Celem dnia jest doptyniecie ddykonos,
gdyz na Delos mgna s¢ dost& tylko promem

z portu w Mykonos). Promy odptywajo 0900,
1000 i 1100. O 1500 jest ostatni prom powrotny,
nie mana bowiem przebywana wyspie po tej
godzinie (w poniedziatki, jak wkszag¢ muzedw
Swiata, i to jest nieczynne).

Przed nami ok. 50 Mm. To z przerwami na
$niadanie, kpiele i obiad ok. 10 godzin na morzu,
stad tego dnia wyruszamy skadwit o 0600. Ale
bez obaw! Wychodzi tylko wachta i kapitan, pozo-
stali mog lula¢ w swoich kojach, ale oczywdie
nie musza:)

- = Mykonos to wyspa
niepozbawiona natu-
ralnych atutéw, ktore
potrafig  przychgngé
turystow swag archi-
tektur, licznymi pla-
zami i kaplicami, jak
rowniez bujnym zy-
H ciem nocnym i skle-
pami. Szczegdlnie

miasto Mykonos stynie z modnych baréw, sklepow aigganckich restauracji. Ze swymi drew-
nianymi, ukwieconymi balkonamignigcymi bieh murami, czerwonymi i kkitnymi koputami
kaplic jest najtadniejszym i najbardziej zadbanymastem na Cykladach. Maskatkniasta jest
pelikan Petros, ktorego mioa spotké w porcie, gdzie rybacy éwicie sprzedaj swoje potowy

(obecnie pelikanow jest kilka).
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Gtéwne atrakcjeNa Mykonos warto zwiedgiMuzeum Folkloru oraz Muzeum Archeologiczne,
niestety znajdugce s¢ na przeciwlegtych krecach wybrzea. Cerkiew Paraportiani (Matki Bo-
skiej z Tylnej Bramy) to chyba najgxiej fotografowany kéciot w catej Grecji. Ciekawym
miejscem jest tzw. ,Mata Wenecja” —@#Z miasta z redem budynkow wznogzych s¢ nad sa-
mym brzegiem morza, kiedygamieszkata przez artystéw a obecnie petna bafkdubdw Etnia-
cych zyciem. Obok ,Malej Wenecji" na wzgérzu dumnie preizge sé¢ stynny rad wiatrakdw
wygladajgcych na morze.

Sroda — dzigi 5. Rano o 0800 promem (15Eu w obie strony) udajeraynsi wysg Delos

(4 knf) - to perelka archeologiczna Gre(fioszt wejscia do muzeum 5Eu). Znacziej czsé
zajmup imponupce ruiny z czasow antycznej Grecji i Rzymu, stawiara réwni z ruinami

z Delf czy Olimpii. Wedtug mitologii na Delos Letorodzita Zeusowi Apollina i Artemid dzi-

ki czemu wyspa zostata zakotwiczona czterema ditongmi stupami pérodku Cyklad.

Gloéwne atrakcjeNa wprost przystani znajdujecdieatr i zabudowania mieszkalne, po lewej roz-
cigga s¢ sanktuarium Apollina, ktore stanowito gtownyrodek polityczny i religijny na Morzu
Egejskim przez prawie tygs lat. Co cztery lata odbywatoesiu wielkie §wi¢to ku czci Apollina.

W skiad sanktuarium wchoglzrzy swiatynie Apollina i jedna péwigcona Artemidzie. Zachowa-
ly si¢ tez fragmenty olbrzymiego pagu Apollina. Niedaleko znajdujegssanktuarium Dionizosa

z kolumnami o fallicznych ksztattach i dionizyjskifmyzami. Dalej trafia si na Taras Lwow

z piecioma posgami gotowych do skoku zwiestz a ponkej Swicte Jezioro z paly ktdra wska-
zuje miejsce narodzin Apollina.
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Uwaga wariant 2 przewiduje w poniedziatek (3 d@i@lrog; z Sounion na Syros zamiast hacKe
a w kolejny dzié (4) z Syros na Mykonos. W ten sposéb podzielimgiroek Sounion — Myko-
nos (65 Mm) na dwa, prawie rowne odcinki trasy eydg zostawimy na pnie;.

Panorama Delos

&

Amorgos lub JasOble wyspy maj wiele C|ekawego
do zaoferowania turystom i nietatwo wybrg jed-
ng. Do obu prawie 50Mm, a wt ruszamy z rana
Skfaniam s ku . chocia z niej dalej ma-
my ku gtownemu celowi wyprawy - Santorin T
Amorgos to gorzysta wyspa z impogeymi Kiitami
i wieloma peknymizatokami o niesamowi|, et N2
cie bkkitnej wodzie, rozstawionymi w filmie Luce
Bessona ,Wielki bjkit”. W okolicach wyspy czsto
mozna spotka delfiny. Warto odwiedzi Amorgos
i samemu zanurzysie w wielkim blgkicie, ktory nie | cyciadic rsiands
jest wcale efektem fotomoria Ciekawostk jest to, e
ze po catej wyspie kozy biegduzem...

Gtowne atrakcje Najwicksz atrakcy turystyczm Amorgos jest Xl-wieczny bizantyjski mona-
ster Panagia Chozoviotissa, jeden z r#ypiejszych w Grecji, ktérego biate mury kurczowo
trzymap si¢ 180-metrowego urwiska nad samym morzem. Niepoabayzh wraen dostarcg
rowniez przepekne plae, gdzie nurkujc mazna podziwig bickitny swiat. Jedy z pickniejszych
plaz na Amorgos jest Mouros na potudniowym wylazevyspy.

Ikaria 7
‘A
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Piatek — dzien 7. Dzisiajswieto, ptyniemy do gtébwnego celu podipSantorini.

- - 3 > MU L] ) [ TR i
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Milos A Aghamas

Folegandros
Cycladic Islands

24% 257

Vlichada
Marina

wulkanu najprawdo 7 roku p.n.e. Paiej oblerzemy
kurs naVlichade na S wyspy Thira. Tam jest ciekawyit, urocze -
tawerny, maliwos$¢ wynagcia skutera lub auta, aby zwieézpetr

zabytkéw archeologicznych wyspWstpnie planug by¢ tu do nie- . \
dzieli - 9 dnia rejsu, ale lbymoze warto wyptyné¢ w soboé paznym i, .
wieczorem i mié zapas czasu na inne ciekawe miejsca? Przy “i—fi»:ﬁ%

dejmowaniu decyzji trzeba wgi pod uwag prognozy pogody.

Santorini — widok ogdlny Widok na Thizesrodka krateru — wyspy
Neakemeni

Widok na Thig z lotu ptaka Widok z Thiry na Neakemeni
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Sobota — dzié 8. Zwiedzanie gtdbwnej wysp$antorynu — Thira Santoryn- maty archipelag
pochodzenia wulkanicznego na Morzu Egejskim, 175lanpotudniowy wschdod od wybrzae
Grecji i 110 km na potnoc od wybrze Krety. Nazwa Santoryn pochodzi z Xl wieku odema
sw. Ireny (Saint Irene), poprzednie nazwy: Kallisti,
Strongili lub Tera/Thira (gr®npa)

Istniejgca przed ok. 1600 r. p.n.e. jedna wys
zostata w wyniku silnego wybuchu wulkanu1s27
roku p.n.e. zatopiona (powstata jedna z nagkszych
naswiecie kalder gsrednicy 10 km), pozostaty tylkss
jej boczne fragmenty stanoyge dzisiaj wyspy .
(zdjecie satelitarne obok):Tera/Thira (Onypa) -
najwicksza wyspa archipelagihirassia - druga co
do wielkasci, Nea Kameni - wyspa z kraterami
wulkanu (wtksza czarna wrodku), Palea Kameni
(mniejsza czarna wsrodku) i Aspro (wiasciwie
Aspronisi) - biata plamka w lewej dolnej @i
zdjecia.

Byla tu rozwingta cywilizacja (kultura mi-
nojska), lecz prawie wszyscy miesakg wyspy
opwscili ja po wielkim trzsieniu ziemi, ta przed wybuchem wulkanu. Wybuch wulkanu przy-
czynit sie prawdopodobnie rowniedo znacznego zniszczenia paaej ponad 110 km na potu-
dnie Krety (patac w Knossos). Wspotémebadacze przypuszczage wybuch wulkanu i pé
niejsze jego zapadguie st na ok. 300-400 m. pod powierzchrmbecnego poziomu morza spo-
wodowat powstanie olbrzymiej fali tsunami o wység&iodochodzcej do 200 metréw. Jedna
Z hipotez ut@asamia zniszczenie wyspy z mitygzAtlantydg. Inna mowi,ze Mojpesz, ktory wy-
prowadzaj¢ Zydéw z Egiptu wedtug biblii kierowat siku stupowi dymu a tak naprawdiero-
wat sk ku ogromnemu piéropuszowi gazéw z wybuchu wulkaau hirze.

Popioty pochodzce z wybuchu wulkanu Thera zostaty odkryte przehewlogow w war-
stwie zwihzanej z okresem gaominojskim. Na podstawie podohswa ceramiki pochodzej
z okresu udato siustalt, ze erupcja miata miejsce zaddw egipskiego krola Ahmosea (Jahme-
sa) lub nieco piej (XVIII dynastia). Poniewachronologia stargtnego Egiptu zostata ustalo-
na juz wczeniej na podstawie retrokalkulacji dokonanych w @pao tzw. cykl Sotisa, egiptolo-
dzy zatayli, iz wybuch na Santorini miat miejsce w Il potowie XWieku p.n.e. Jednak probki
materiatu pochodego z erupcji poddane analizie metddlC umiejscawiaty erupgjw okresie
1760-1540 p.n.e. ze wskazaniem na okres Wwiggszy.

Podczas Trzeciego Mhizynarodowego Kongresu gs@econemu erupcji Thery uczestnicy
zatazyli, iz omawiane zdarzenie miato miejsce w | potowie XWieku p.n.e. Wnioski wulkano-
logobw zostaly jednak stanowczo odrzucone przeztelgigow, ktorzy nie zamierzali zmierdia
ustalonej chronologii egipskiej, wskazajna mad wiarogodné¢ datowania za pomagametody
wegla radioaktywnego. Naty przy tym zaznaczy ze zmiana chronologii stargtnego Egiptu
oznaczataby zmiancatej chronologii statytnej dla Il tysaclecia p.n.e.

W latach 80. XX wieku wulkanolodzy oraz dendrolodaykryli zaleznos¢ pomiedzy
wielkimi erupcjami wulkanicznymi a krotkotrwatymicbtodzeniami klimatu powodggymi
przedwczesne przymrozki. Pozostawiane widocznglady w stojach drzew pochoglzych z ro-
ku erupciji lub z roku nagbnego. Po odkryciu dlugowiecznych okazow sosioystej w Amery-
ce Poinocnej udato siustalt, iz jedyna pagzna erupcja w |l tysicleciu p.n.e. miata miejsce w
roku 1627 (1 rok) p.n.e. Godnym uwagi jest faktywedtug wulkanologéw wybuch Thery byt
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dwukrotnie pagzniejszy od erupcji Krakatau. Data dostarczona prdezdrochronologi po-

twierdzita, wic wczéniejsze przypuszczenia wulkanologéw datych erupgi na XVII wiek

p.n.e. Pomimo powgzych faktow egiptolodzy nadal odmawgigiokonania zmian w chronologii

stara@ytnego Egiptu...

Dr Walter Friedrich z diskiego Uniwersytetu w Aarhus oraz dr Walter Kutsehe au-
striackiego Uniwersytetu Wiedskiego badali probki geti drzewa oliwnego, posiadaej 72
pierscienie rocznego przyrostu. Dwa drzewa oliwne zgstainalezione podczas wykopalisk na
wyspie Santoryn w pokidu muru zbudowanego w epoceytu. Zdaniem naukowcéw, drzewa by-
ty czescig gaju oliwnego znajdggego s¢ tuz obok zabudowa staraytnej osady. Zostaty one
odstonete w pozycji stajcej, tak jak zostaty przykryte przez pumeks, skaylewrg powstag po
szybkim zakrzepgtiu lawy podczas erupcji wulkanu. Badania wykazagywielka erupcja wul-
kanu na Therze miata miejsce w 1613 (x10 lat) p.n.e
Naukowcy prowac&cy po 1970 roku na Santorynie wykopaliska dokosahsacyjnego odkry-

, , cia. Wyspa byta wanym asrodkiem kultury

' N egejskiej. Najwaniejsze znalezisko stanayi

malowidta freskowe przedstawsage praw-

dopodobnie sceny z dziet Homera (hitw
morsky, najazd na miasto u wybrae Afry-

ki). Po katastrofie przez 300-500 lat wyspa

byta niezamieszkana. Ponownie zasiedlli |

greccy Dorowie. Obecnie na Santorynie

— (aprzede wszystkim na gtéwnej wyspie Thi-

- ra) silnie rozwija sj turystyka, ktora jest jed-
nym z gtéwnychzrodet dochodu mieszka
cow. Gtéwne miejscowaei to: Akrotiri, Em-

> porio, Faros, Fira, Oia, Kamari, Megalochori,

<2 & ' - Perissa, Pyrgos.

Arion z zaiogy na wodach Santorynu 24 lipca 2008roku. W tle staliwyspy Thira o nazwie Fira

Ciekawostki:

* Santoryn jest znany z lokalnie produkowanego wii
Jednake krzewy winne nieguprawianie jako pa
ce (tak jak to ma miejsce na kontynencie), ale je =
wolnorosnce. Ich gdy rozpdcierap sig ha ziemi,
co umaliwia lepsze wykorzystanie wilgoci poranne
rosy.

* Z uwagi na ssiedztwo wulkanu na wkszdci plaz
wysp Santorynu wyspuje wulkaniczny czarny (na
niektérych czerwony) piasek. &

* Wigkszas¢ budynkow uywa paneli stonecznych do podgrzewania Wodyatmej

» Brak zrodet stodkiej wody jest powodem, dla ktéregozbea woda ma silnie stony smak a pranie
mozna wykona tylko w wybranym dniu tygodnia, w inne grozi zakiara.

* Obramowania okien i drzwi mg@kolor ochry, co odstrasza owady. Dachykgzaci domow g pot-
koliste, co zapewnia lepszyrkulacg powietrza - gagce powietrze nie gromadziegpod sufitem

* O zachodzie sikca nascianach biatych budynkow odbijagstzerwony kolor staca, dlatego wyspa
nazywana byta kiedyWyspm Wampirdw.

» Kazdego wieczora kafejki i restauracje pétnocnejscz Thiry s3 oblegane przez turystow oczekuj
cych przepiknych widokow zachodzego stéca. Gdy zajdzie, stycléaradosne oklaski, a pary sul
si¢ do siebie i caty... z niewiadomych przyczyn:)
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Niedziela - dzie 9. Wracamy. Kierunek SE ku wyspie Folegrandos. Dokiate ktorej zamie-
rzamy stag¢ na noc na kotwicy mamy ok. 30 Mm. Takewiprzed nami prawdziwgeglarstwo
| NnOC W uroczej scenerii...

Poniedziatek — dzié 10. Dzisiaj w planie dwa urocze miejsca wyspy Milograkcp jest lezace
na potudniu, Wrod fantastycznie uksztattowanych skapielisko Kleftiko. Doptywa tam wiele
stateczkdw z turystami. My zeamierzamy rzucéikotwice u jego wybrzea. Drugie to Adamos —
gtébwny port wyspy, niestety trogldaleko — 45 Mm. Ale co to dla nas! TajLO dzié rejsu...

Wyspa ley w potudniowej czsci Cyklad. Ma powierzchgi 151 knf i 5 tys. mieszkéa
cow. Jest pochodzenia wulkanicznego. Od dafvddtem jej dochoddéw byto a wydobycie boga-
tych zasobow geologicznych (siarka, marmur). O zi®dVilos stanowj fantastyczne formy
skalne, dobre miejsca do nurkowana i ruiny stgrego miasta
Melos, potazonego w pobliu stolicy wyspy Plaki. Melos roz-
cigga s¢ na duym obszarze i zobacgZymozna w nim pozosta-
losci murow, rozrzucone kolumny oraz dobrze zachowsa
rzymski amfiteatr z gknym widokiem na potzong w dolinie
rybaclg wioske Klima.

W Melos odnaleziono stawny pggs Wenus z Milo, kté-
rego oryginat znajduje siw Luwrze, a gipsowa kopia w Mu
zeum Folkloru w Plakaro jedna z najstynniejszych greckich zke
(znana gtéwnie pod rzymskim imieniem bogini rddb— Wenus, po
grecku Afrodyta). Odkrytg w 1820 roku niedaleko ruin teatru
wyspie Melos pewien wimiak i sprzedat ambasadorowi Frang
w Konstantynopolu. Pag ofiarowano nagpnie Ludwikowi XVIII,
ktory przekazat go do Luwru. Zdaniem ekspertowzloze powstata
okoto 130-100 r. p.n.e. Jej autorem jest prawdopadaonAleksander
z Antiochii. Jego bowiem imiwidniato niegdy na podstawie pas
gu. Niestety, ta ¢&¢ rzezby zagirta nim jeszcze Wenus trafita do Luwru. Nie matpliwosci, ze arty-

sta wzorowat i ha starszych przedstawieniach Afrodyty. Nejce] wspomina si w tym kontekcie
Wenus z Kapui.

Pogsig ma 204 cm wysokaoi. Nie mamy pewngi jak byly utazone gce bogini. Mdliwe, ze w lewej
ditoni trzymala jabtko, ktére wedle greckiej mitologtrzymata od Parysa, jako nagrodla najpekniej-
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szej bogini, gdy obiecata mu pomdc poréaHelere. Fragment ramienia z jabtkiem réwniedkryto
w poblizu ruin teatru.

Kilometr od Plaka, wTripiti potozone g katakumby pierwszych chr@gjan, powstate
w | w.n.e. o dtugéci ok. 200 m. Galerie w labiryncie keyw scianach 294 bogato udekorowane
groby. Niestety, do zwiedzania jest tylko mataeatrakcyjna grota. Milos posiada jeden z naj-
bardziej bezpiecznych portow na Cykladacligdy w centralnym punkcie kaldery (kaldera to
zapadlisko stzka wulkanu, wypetnione wadl - Adhamas Na potudniu wyspy ley znana plaa
Paleochorj gdzie w zatoczce ptytka woda | formacje skalpeagrzane przez wydobywag s¢

z pod ziemi stupy pary. i | e

Witorek — dzien 11 W planie jest zwiedzanie portu Hyd h?
na wyspie o tej samej nazwie. Wszystkocklziemu, ze Zats
noq ptyniemy z Milos do Hydry. Poradzy tymi wyspami

nie ma nic szczegolnego, szkodagavidnia nazeglug:.
Hydra jest portem delikatnie méyei uroczym. Jest chybd
jedynym miejscem na ziemi, gdzie nie tylko samoghof
ale i motocykle, motorynki a nawet rowery (! sabro- =
nione. Jedynymi samochodami na wyspiews®zy aseni- &

zacyjne. Jest tu niezliczona dtoréznej wielkasci przytul- & - e
nych kawiarenek, winiarni, barow, lodziarni itp.wszystkie bajecznie urocze...
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Sroda — dzieh 12. Poros - mariga Dzisiaj w planie |
wyprawa  do pere’fek architekt 162

zajmie ci wecej niz 3 minuty. Jeeli wierzy¢ Pausanias'ow]
odlegta¢ pomedzy Poros a kontynentem byta w czasa@
star@ytnych jeszcze mniejsza, tak mate mana byto
dosta sic na wysp pieszo. W XVII wieku byto to gtébwne
morskie centrum regionu. Najstarszym zabytkiem paeecn
wyspie jestswiatynia Posejdongowstata w IV w. p.n.e.

n. miles

N, C.Dana
A

N ussian Bay Poros Island

Monastery g

! /_-’6\'5\_/
Sl =

stynny méwca Demostenes na sgvdiryjowke podczas zzaru-zwmze S W oras

* O
TFy

ucieczki przed Madedmzykami. Niestety zostal wykryty, Pelepennisos e

Zoodochos Pigis. Monastyr. Znajduje €in na
potnocny wschéd od miasta. Kursuje tam
autobus (30 minut podigy). Aby zwiedzé

~ 1 nalezy ubr& diuga sukienk, spodnie, koszul
~~ Nie wolno take mig zadnego nakrycia gtowy.
Zwiedzanie jest mdiwe pomidzy 0700 a 1900.

Abuipan)

znajdugce st W
czesci Peloponezu.

uuuuuu
(Eahtie

Dorow stracito znaczenie. Mityczny
krolem Myken byt Agamemnon. Na#= :
miejscu dawnego grodu prowadzong s
wykopaliska. Rozpoat je Heinrich = ‘
Schliemann (ten, ktéry odkryt Trgj_4
i znalazt w niej wielkiej wartéci skarby,
sadzit, ze g to skarby Kréla Priama) w latach 1874-1876. Kootymane byly przez jego wspot-
pracownikéw, ktorzy ustalili chronologiposzczegodlnych stanowisk archeologicznych na i@ren
Myken. W ostatnich latach prowadzili je greccy aclogowie. Do najwaniejszych wykopalisk
naleza ruiny akropolu (nazywanegozenykenska cytadel) wraz z pozostakeiami patacu oraz
bogato wyposane grobowce szybowe oraz komorowe (znajdowatywsnich ztote maski, np.
maska Agamemnona, Aiteria, luksusowa brf). Znaleziono te ruiny wielu doméw znajdyg
cych s¢ poza cytadel 50 tabliczek z pismem linearnym B, pgsgliniane. Zabudowania poto-
zone na zboczu wzgdérza otacgpptzne mury cyklopowe.

Y (ToooN
@201 Google -
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Do wretrza prowadzity dwie die bramy:l wia Brama da-
owana na ok. 1250 p.n.e., Tylna Brama, oraz dwiejsee.
' Po przeprowadzeniu batlaarcheologicznych ustalonae
Gy znajdupce s¢ w obrbie murow obronnych groby szybowe
. pochodz z okresu wczaniejszego. Pierwotnie znajdowaty
' sic poza murami. Podczas rozbudowy cytadejsénekropo-
lii zostata whczona w jej obszar. W najugj usytuowanym
miejscu znajdowat simegaron, siedziba wtadcy. W nim od-
kryto pozostatéci freskdw zdohjcych sciany (przedstawie-
nia figuralne scen walki oraz postaci kobiecychzime, ze
kaptanek), stiukOw oraz posadzki gémej z kamienia gipsowego. Na terenie twierdzy doap-
ly si¢ tak’ze magazyny, pomieszczenia gospodarcze oraz donszkailme. Okoto 1100 p.n.e. cy-
tadela zostata zdobyta przez Dorow. Do najbardzieggnych
grobowcéw odnalezionych na terenie nekropolii agl8karbiec
. Atreusza, zwany te grobem Agamemnona, oraz gréb
| Klitajmestry. Z péniejszego okresu pochagzpozostatéci
g Swiatyni (VI wiek p.n.e.) oraz teatru i gimnazjonul(H | wiek
™ p.n.e.). Czy zdecydujemyesha taki wypad? Dochodzkoszty
“ auta na 5 0s6b — to pewnie po 15 Eu na esdilet wstpu do
Myken. Gréb Agamemnona zwiedzalem za darmo. Z eéjugi
strony — by tam i nie zwiedzi miejsca tak zapisanego w historii... Pgaxig¢ decyzji pozostawi-
my na péniej. Do Aten juz blisko, a tam tyle jeszcze do zobaczenia...

Czwartek — dzien 13 Powr6t do Aten. Przed—
nami 30 Mm. 4 - 5 godzin. Dobrze by bytocby "
w Atenach w miag wczenie, aby mié czas na[**
spokojny wieczor, odpoczynek, aby watek
z rana wybra si¢ na zwiedzanie stolicy Grecji. |-t s
Piatek — dzieh 14. Zwiedzanie Aten. Co wartq 4 ¥ %
zobaczy w Atenach? Przede  wszystKifg,s” erais
Akropol  iPartenon  Wzgorze  AKropol, | s,
e ruinami Partenonu, to jedeén-=de
z archetyp8 kultury europejskie;. '

TRETSTET TGy 7]
il

ER

wielkosci miasta. | tak si stato. Podczas odbudowy
zainicjowanej przez Peryklesa powstat tu kompleks
Swiatyn: Partenon, Erechtejon, Apteros, sanktuarium
Artemidy Brauronia i Propyleje. Partenon &g
dwunastometrowej wysokoi posig Ateny Partenos
(Dziewicy), wykonany przez Fidiasza, ktory
B przyczynit s¢ walnie do wspoéiczesnego wizerunku
“1 Akropolu. Razem z Fidiaszem nad kompleksem
Swiagtyn pracowali take inni, najweksi architekci
staraytnosci. Dzis Akropol jest odwiedzany przez
okoto 3 miliony turystow rocznie.
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Flaga Aten - jednego z najwaniejszych miastwiata
antycznego, obecnie stolicy Grecji. Jest

czteromilionowe miasto, w ktérym skupia svigksza
czes¢ przemystu Grecji, jak rownie 40% ludndci
calego kraju. To gtdbwne przyczynye Ateny g
jednym  z najbardziej zanieczyszczonych  mi:
Europy. Niezalenie jednak od tego, nie moa, kzdac
w Grecji, ich omin¢, znajduje s tu bowiem wiele
pozostatéci wszystkich okreséw historii tego kraju.

Narodowe Muzeum Archeologiczne Muzeum

otwarto juz w 1891 roku, by zgromadzw jednym miejscu kolekcje dotychczas rozproszome p
catym migcie. W 1939 roku dobudowano nowe skrzydta, ale wda@otem zbiory ewakuowano
| zakopano, by uchroéije przed zniszczeniem w czasie wojny. Muzeum paomewotwarto
w 1946 roku, ale przez ngpne pot wieku trwata konserwacja zbiorow orazadeanie ekspozy-
cji godnej tak niezwyktych dziet. Nagromadzenieyjegch w swoim rodzaju zabytkow — ztota
mykenskiego, ogromnej liczby rzb, ceramiki i btuterii — sprawiaze muzeum to zaliczane jest
do najbogatszych naviecie.

20 czerwca 2009 r. nagito otwarcienowego Muzeum Akropolu w Atenach w ktorym
prezentowane dola rzezby i inne dzieta sztuki ze szczytowego okresu stdne] demokracji
atenskiej. Usytuowane u stop stynnego wzgorza supernowoczesreeum stato gj jeszcze
przed otwarciem, okagjdo nasilenia, prowadzonejzwd kilkudzies¢ciu lat kampanii, 0 zwrot
fragmentéw licacych 2,5 tys. lat ptaskorzke z Partenonu, najekszejswiatyni, Akropolu. Pla-
skorzeby te wywiozt z Grecji do Anglii, na pogtku XIX wieku, brytyjski ambasador w Impe-
rium Ottomaiskim, lord Elgin (Grecja byta wowczasgdzig tego Imperium).

Monastiraki, ta stara dzielnica Aten zawdeza svd nazwe matemu, zapadgiemu monasterowi
przy Plateia Monastirakiou. W czasach tureckich B&gimaki stanowito centrum Aten. Pagai
kami tamtych czasOwasbazar, na ktérym handlujegsiszystkim, od starzyzny po Aiteri,
oraz dwa meczety — Fethiye i Tsistaraki (siedziha&um Ceramiki Ludowej Kyriazopoulosa).
Pozostaty tu rownieslady panowania Rzymu. Dzielnica graniczy z rzymagor. Na jej terenie
znajdup si¢ takze ruiny biblioteki cesarza Hadriana oraz niezwyWaeza Wiatrow - helleni-
styczny zegar wodny.

Agora, czyli rynek, od pocgku VI w. p.n.e. byla érodkiemzycia politycznego i gospodarczego
Aten. Tu znajdowaty siorgany wladzy demokratycznepdy i odbywaty s¢ publiczne zgroma-
dzenia. Tutaj w 399 r. p.n.e. toczy¢ giroces Sokratesa, a w gioym nieopodal wizieniu odby-
la sk jego egzekucja.

Plaka, to historyczne centrum miasta, najstarsza niepraevzamieszkana dzielnica Aten. Jej
nazwe niektorzy wywodz od stowa ,pliaka”, ktére oznaczato obszarehajprzez albaskich
zotnierzy w shibie Turcji, osiedlonych tu w XVI wieku To miejscelpe wyptkowych, egzo-
tycznych barow i tawern, znane:tee swoich antykwariatow.

Kanat Koryncki zeglugi morskiej w Grecji,aczacy Morze Egejskie (Zatoka Saiska) z Mo-
rzem Jaskim (Zatoka Koryncka). Przecina on Przesmyk Kokyneddzielajc tym samym pot-
wysep Peloponez od gtéwnejesei Grecji, czynac go faktycznie wysp Niemal u wylotu Ka-
natu Korynckiego lgy miasto Korynt. Dzjki niemu niektore statki magzaoszcegdzi¢c 400 km
podr&y, wokoét Peloponezu. Jest on zbyiski dla nowoczesnych dych jednostek. Bywany
jest gtdwnie przez statki turystyczne. Rocznie puke go okoto 11 000 statkow. Ponadto zostat
przez niego przerzucony most samochodowy i kolejalwymiary kanatu: diug&: 6343 m, sze-
rokosc: ok. 24 m, gtbokas¢: 79 m
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Historia. Pierwsze plany przekopania (a m@wi doktadniej
wykucia w skalistym podtau) kanatlu w tym miejscu @@ajg |
czasOw VI w. p.n.e., a przypisujeg §& Periandrowi. W roku 67
Neron nakazat kopanie kanalu 6 000 niewolnikow, z2go
wigkszaicia byli zydowscy jécy z rzymskiej kolonii Judei. | T9/
Podobno wbit on nawet pierwsopat pod budow. Jednak w | *&V |
tym samym roku Neron zmart, a jego rasta Galba zarzuc |
projekt, ktory wydat mu sizbyt kosztowny. Dopiero w latach 90
XIX wieku rozwoj techniki umaliwit ukonczenie prac. W roku:
1881 budowy podjo si¢ francuskie przedgbiorstwo, a w 1893}
ukonczyt jg rzad grecki.

Grob Nieznanego .
Zotnierza miesci
sie na Plateia Syntagmatos. Plaskalwe przed-
stawia umierajcego hoplig. Odstonéto ja
w 1932 roku. Jest ona jednoéae frontem Par-
lamentu. Po obu stronach grobu widgieytaty

stojg gwardzéci w swych uniformach - popielate
w dziea powszedni i biate w niedzigl | rzecz,
ktGra powinnicie zobaczy§ bedac w Atenach, to
zmiana warty Niesamowity widok. €axo wy-
wota wmiech nie tylko w momencie aglania,
ale tez na samo wspomnienie.
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[I. Jacht

Na zakaczenie opisu trasy uradujcie ggarametrami i widokiem jachtu takiego, jakim mamy
ptynaé¢ - typu Bavaria 49. Nasz ma nazgv,ARION” (Arion (gr. Apimv). Takie ime miat na
wpot mityczny poeta i kitarzysta greckit w VII wieku
p.n.e. i pochodzit z wyspy Lesbos. Przebywat narde/c
Periandra. Uchodzi za twardytyrambu. Wedtug relacji
Herodota poptyst na Sycyle, gdzie wzit udziat w za- |
konczonym dla niego zwyesko konkursie. W drodze
powrotnej koryncki statek, na ktérymeglowat zostat

i zostat cudownie ocalony przez delfiny, ktére ukaky
sobie jegcpiew.

Producent: Bavaria Yachts
ilos¢ kabin: 5

koje w kabinach: 10

koje w salonie: 1

toalety: 3

dtugas¢: 15.40 m
zanurzenie: 2.10 m
powierzchniazagli: 116.30 A
zbiornik wody: 650.00 |
zbiornik paliwa: 320.00 |
typ silnika: Janmar

paliwo: diesel

rok konstrukcji: 2003
wypornagé: 1260.00 kg

rumpel awaryjny

tratwa ratunkowa

nawigacja gps

autopilot

ploter map

bimini (daszek nad kokpitem)
elektryczna winda kotwiczna
gniazdko 12 V

gniazdko 220 V

biezaca gogca/zimna woda
owiewka na kabinie

ponton z silnikiem doczepnym.

Obok zdgcie messy z majpierwsza
zatog, rok 2008.
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lll. Co bierzemy za soln?
1. Rzeczy wgne
1. dokumenty
I. wazny paszport (progzsprawdzt okres wanaosci)
ii. bilet lotniczy (np. w easyJet moa dokonac odprawy online w okresie 60 dni przed
wylotem i uzyska bilet lub dokona zmian)
iii. wazne karty ptatnicze (proszsprawdzt okres wanosci)
Iv. Euro na drognp. autobus (nX96) z lotniska w Atenach do Mariny Alimos (3,20Eu)
v. Europejsk Karte Ubezpieczenia Zdrowotnego w placéwkach ZUS. Satpege in-
frmacje navww.nfz.gov.plw Nasze zdrowie w UE
vi. dowdd dodatkowego ubezpieczenia na okres pydidp. poprzez
www.allianzdirect.pl i dalepodr&ne. Po wpisaniu danych (wpisatem termin 24.07 —
8.08.2010r.) otrzymujemy propozyaja 16 dni podrdy.

Zakres ubezpieczenia

Floty Srebeny | Fhody Srebrny Tloky Srobeny | Ploky Srubyny
Koszty leczania (KL} ne 0E 30 000 € 40 000 € 5 | P ol
Assistance Tak Tak Tak Tak —=
Mastepstws
Nigszczedhwych Wypadkdw 5 000 € 5000 € 2 500 € 5000 €
T
Odpowiedzialnosé
SIS 20 000 ¢ 40 000 £ 20 000 € &0 000 €

prywatnym 38 szkody
na agabia {(OC0)

Cdpowiedzialnos ¢

I
gf;:::’n:'r:*;";“ﬁkm? Z 000 € 4 000 € 2000 € 4 000 €

na rzecey (OC/R)
Bagaz podrozny 0o 500 € i 500 €

sume wezpieczerie GGG T INETTET TN
Keszty anulowania ____ocoomll ___ ooomll poomf  ooowl]

Skladka Skiadka Skiadka Skladka
30 PLN 59 PLM 78 PLN 130 PLM

WYRIERE WYBIERE WYBIERE WYBLERE

Sugerug rozszerzony z kosztami leczenia - 78 zt, pranwdevat ale to dla mnie, na migsj na
2 tygodnie bdzie taniej. Tak watem 2 lata temu, jak simaze przyd@ sam déwiadczytem.

2. lekarstwana caty okres pobytu — i te, ktére musicie¢tmegularnie i te incydentalnie (roz-
kurczowe, na trawienie, bole, skaleczenia, opaszipi)
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2. Rzeczy inne - moje sugestie:
a.) Czapkl. Jedla Z daSZk|em I drwwel’nlam |Ub pO' Apparent windspeed at 10 metres (Knots)

5 10 15 20 25 30 35 40

larowg zakrywagca uszy 20

b) nieprzewiewn cieph odziez (maze by ocieplana
kurtka ortalionowa lub kurtka ortalionowa cz :
sztormiakowa + sweter lub polargkawiczki (na @
nocnych wachtach bywa chtodno), 1 cief !
koszule flanelow, ciepta bielizna, podkoszulki “:
getry (po prawej wykres odczuwanej temperatt w
zaleenoici od wiatru — przy 2% i 4°Beaforta
odczuwana temperatura to tylkko 1%L
Oczywicie wzh¢ przede wszystkim ubranic =
przewiewne na upaly (podkoszulki, krotki AIEINGISSUES . CO
spodenki itp.)

c) obuwie: do poruszaniaespo jachcie typu teniséwki - musby¢ wygodne, na mgkkiej, gu-
mowej podeszwie), dragpar do wedréwek (typu adidasy czy wygodne sandaty) i dodatko
klapki/sandatki na pla

d) stroje do opalania idpieli, a dla cletnych ABC nurkowania (fajka, okulary, ptetwy)

e) kremy z widciwymi filtrami na staice, preparaty po oparzeniach stonecznych i wiasmg p
bory toaletowe, kosmetykigezniki (na jachcie kaly dostanie diy biaty recznik frote i kpl.
poscieli z poduszk i kotdrg)

f) niemaly kubeczek (najlepiej nietlagy, potlitrowy z uchem)

g) okulary przeciwstoneczne z zabezpieczeniem przedbiegiem (g takie tasiemki z oczkami
do kupienia w sklepach optycznych) + okulary kosghe (jesli kto§ uzywa) tez z tasiemki
zabezpieczafra

h) latarke z dobrymi bateriami, lornegkkto maze), aparat fotograficzny lub kanger

i) przewodniki po Grecji w ngkkiej oprawie

j) telefon komorkowy z tadowagk(rowniez na 12 V, jeeli w czasie urlopu zamierzacie korzy-
stat duwzo z tel. komdrkowego). Koszt pmizenia z dowolnym krajem UE ok. 1,60zt/migaut

k) przybory do pisania, zeszyt/notes

l) dobry nastr6j i humor w diych ilosciach:)))

=
s =)

Dobrze by bylo zapakowawszystko w mgkka torbe (dobrze by byta na kotkach), kipna
jachcie mana gdzié ztozy¢, ale czy tak siwszystkim uda?

Z informacji o przewozie baga linia EasyJet: Pasaer ma prawo zabrania na poktad jegdn
standardow sztulk bagau podiecznego o maksymalnych wymiarach 56x45x25cm (wdika k
kieszenie) Bagamusi s¢ z tatwacig mieci¢ w stojakach do pomiaru umieszczonych przy od-
prawie lub przy wegiu do samolotu. Baggpodreczny nie jest ograniczomadnym limitem wa-
gowym, o ile jego waga pozostaje w gahtsych granicach, tzn. pagx jest w stanie samodziel-
nie i bezpiecznie uniiei¢ go w schowku nad siedzeniem. Pasawie mog wnost ptyny na po-
ktad samolotu w baga podiecznym pod warunkieme ptyn znajduje siw pojemniku o maksy-
malnej pojemnéci 100 ml. Oprécz ,,Standardowego bagapodrecznego” paszer mae rownie
przewoz: ptaszcz, parasol lub szal; oraz jegreklamowk o standardowych rozmiarach zawie-
rajgcg towary zakupione na lotnisku wylotu. Uiszczenidatkowej optaty(to pewnie kady
z nas uczynilumaliwia pasaerowi przewiezienie w luku baggawymbagau rejestrowanego
0 maksymalnej wadze 20 kg.
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IV. Jak trafi ¢ na jacht?

Dojazd doMariny Alimos w dzielnicy §
Kalamaki z lotniska: Przez catdoke kursuje i
autobus nr. X96. Wychodac z budynku Bf~-=
lotniska naley kierowa sic w prawo idc [t
wzdtuz przystankow rénych linii %
autobusowych, /adojdziemy do X96. Bilet za ]

3,20 Euro/osob kupujemy w budce obok siiadebiiiall s
przystanku, kasujemy w autobusie. AUIODUYS . s s

jedzie ok. godziny. Wysiadamy na przystan;ﬂ'gn‘m‘_" =N
"EDEM" pisane po grecku:) 2uprzy cegla- Cime e mm. e
nym banku ING i malego markett= S SR
spaywczego Deli 5. Mana zapyta kierowcy -
chetnie podpowie. Mge tez uda sie, ze na
prosbe wysadzi nas wczeiej przed basene
przy pierwszym wdgiu do mariny. Oczywcie
sg tez takséwki- cem nalery ustalt przed
wejsciem, bo bywa  niespodzianki!!!
Z przystanku przechodzimy na deugstrore
giéwnej ulicy i tramwaju (uwaga #€za
agresywnie) i skicamy w lewo chodnikiem
wzdluz plazy w kierunku matej stacji
benzynowej. Przy stacji sjgamy w prawo
z gorki w strog parku, a nagpnie w lewo Sy =
przed budk ochrony drog asfaltows. Std juz e
ciagle prosto ok. 50m wzdhparczku a potem mariny, zostaw@jdzwigi po prawej stronie, do
pirsu nr 8. Pomimo dtugiego opisu droga z przysterdimuje 5-10 minut zatg od tempa:)

V. Zycie na jachcie.
1. Etykieta jachtowa

Stowo "etykieta" to spolszczenie stowa francuskiégtiquette”. Ogolnie bigc ustalony
| obowigzujacy sposob zachowaniaginp. dyplomatow); ceremoniat dworski; konwenangaeo
rzyski. Etykieta jachtowa to zbior przepisow i zag@w, ktére powinny obowkywaé zeglarzy.
Czes$¢ tych zwyczajéw powinna obowdywat na co dzi&, np: koleenstwo, lojalnd¢, poczucie
odpowiedzialnéci, poczucie humoru i powagi, soliditow wykonywaniu powierzonych sobie
zada. Czs$¢ druga jesicisle zwigzana zzeglarstwem zeglowaniem. Ta @&¢, to rozmaitego
typu poczynania wywodze s¢ z historii zeglarstwa oraz z tradycji i zwyczajow dzisiejszych,
tez juz obrastajcych w przyzwyczajenia i stggych s¢ powoli tradycy dla pokolé nastpnych.

Etykieta jachtowa sprowadzacsilo wiaciwego zachowania zatogi na jachcie w czasie
zeglugi i w porcie, do statej dbala o estetyczny wygt jachtu oraz do przestrzegania ceremo-
niatu morskiego. Kto nie stosuje¢silo wymaga etykiety jachtowej, chociby znatswietnie
prawidtazeglowania i warunki bezpiecastwa zeglugi, wswiecie zeglarskim pozostanie intru-
zem.
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2. Podstawowe zasady etykiety jachtowej: Rejs w 2008 r.
Zeglarz powinien b§ na jachcie przedg
wszystkim dobrym cztonkiem zatogi. Mug
si¢ podd& nie tylko obowszujacej dyscy- g
plinie, lecz przede wszystkim musi poc¢zis
sie odpowiedzialny za wspdlny dom, jaki
jest jacht i zatogowa rodzina. Od tego, j&
bedzie wykonyw#& swoje czynnéci, zale- &=
ze¢ bedzie bezpiecaestwo zatogi i jachtu.
Dobre wychowanie, skromi&@ pogoda du-
cha i humor, uczynrid i kolezenskas¢ s3
warunkami utrzymania mitej atmosfery i
zajemnej przyjani miedzy zeglarzami.
Wobec ciasnoty na jachcie i nieustanne )\ y ‘
wzajemnego obcowania, szczegolniegdovi sg w zatodze osobnicy niechlujni, nie przyzwy-
czajeni do czystwi i idealnego porgdku. Nawet drobne przywary, ktore nazie zbytnio nie
raza, po kilku dniachzeglugi mog by¢ problemem. Wulgarny sposéb wystawiania, brak do-
brego wychowania i grzeczém musz znieckci¢ kazdego.

Stroj zeglarzy do codziennejeglugi powinien by dostosowany do warunkéw pogodowych
i rodzaju uprawianeteglugi. Inaczej ubranidaziemy ptywa& w krotkich rejsach po niewiel-
kim akwenie w celach rekreacyjnych a inaczej w ailagejsach morskich. Podkies trzeba,

ze zaloga zawsze powinnadprzygotowana na nibwosc¢ nagtego pogorszeniagswarun-
kow atmosferycznych. Rglprowadzacego jacht jest dopilnowanie, aby cztonkowie zakomyi
brali z soly na jacht ciepte i przeciwdeszczowe okrycia.cBmicta | przemoczona zatoga my-
$lagca tylko o jak najszybszym rozgrzaniu swojego crai&stanowi petnowarggsiowej pomo-

cy w prowadzeniu jachtu, szczegdlnie w trudnychumach pogodowych.

Idealne by byto, aby caly dobyteleglarza miécit sic w worku zzaglowego ptotna (Panie
bron przed plecakiem ze stetsm)

Przed wejciem na obcy jacht nalg zawsze zapyta'czy mazna?" i zdy¢ obuwie na kei. Na
jachcie nie krzyczymy, nie biegamy, nie skaczemghodzimy kocim krokiem pagiajac:
jedna gka dla jachtu drugagka dla siebie

Na jachtachzaglowych stosowany jest g0 zakaz gwizdania. Zwyczaj ten wywodz¢ Si
z wielkich rejowcow, gdzie komendy podawano zalodaeistawkami w melodyjny
I wyszukany sposob. kdy nieprzewidziany gwizd grozit pomyleniem rozkazotwt zabro-
niony. Std i dzisiaj na rejsach szkolnych przestrzegaesjo zwyczaju i ci, co guilzg na po-
ktadzie, 9 surowo karani. Zakaz gwizdania wdaado samokontroli i opanowania odruchéw,
co jest warunkiemdwiadomejzeglarskiej dyscypliny. Przyczyniagsiéwniez do tego, zeze-
glarzespiewap a nie gwidza

Kultura nakazuje w czasie postoju tak cuméyacht, aby nie przeszkadzaanym wczéniej
przybytym jednostkomZeglarz zaktadagy cumy na zagych przez innych uszizeniach cu-
mowniczych powinien zrobito takzeby wczeéniej przybyty jacht nie miat kiopotu ze zd]
ciem swoich cum. Zaktadgj ucho cumy swojego jachtu na poler, agleawsze takg umie-
§ci¢, aby znalazta giPOD cudzymi, ju zal@zonymi cumami

Karygodne jest zmywanie naggypranie i kpiele z wyciemsrodkdw mypcych bezpérednio
w wodzie w otoczeniu innych jachtow. Wszystkie ryrmmaici nalezy wykonywa na brzegu
tak, aby nie zanieczyszazevody i jednostek po niej ptywagych.
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» Odpoczynek w porcie czy w innym miejscu, gdzie ¢ghokilka jachtow - jest bardzo przyjem-
ny pod warunkiemze zatogi przestrzegapewnych przytych przezzeglarzy norm. Pierwsza
z nich to: nie zawadzaj innym. Druga: Nie szyrugiemu co tobie niemite. Gloe biesiado-
wanie w gsiedztwie innych jednostek jest niewskazane, niglk@odziela styl naszej zabawy
lub pragnie wypoczywaw inny sposob. Kultura i uczynééna pewno zjednajnam przyja-
ciot wsréd bracizeglarskiej nie tylko starej daty.

= Obogtnie czy zeglujemy na matej jednoosobowej jednostce czy nayrdupetnomorskim
jachcie musimy zadlgao schludny wygld naszego jachtu. Nawet catkowicie nowsgidcy
chromem laminatowy gtadki jacht, ktory jest nieghia sklarowany, z zabrudzonym przez bu-
ty poktadem i bataganem w kokpiciedzie wystawiat zatodze i prowagtzmu jacht najgor-
szes$wiadectwo. Wiele starszych jachtow szczegolnle tyblwajacych w czarterach nosi na

¥ sobie znami trudow przebytych rej-

sow. Ubytki w lakierze, sfatygowany

osprzt izagle nie mog prowoko-

wat do tegozeby nawet najstarsza

lina czy inny sprgt poniewierat s

w beztadzie a czyszczenie poktadu

czy kokpitu z naniesionego brudu

wydawato s¢ bezsensowne. Nie

wszyscy mog ptywat na najnowo-

czesniejszych jednostkach i tutaj

dbalag¢ o jacht i jego wyposaenie

potwierdza klas zeglarza. Do "do-

brej praktyki morskiej" (nasrodla-

dziu to okrélenie te funkcjonuje)

nalezy klar lin i zagli. Sklarowana li-
na to znaczy réwnie i starannie zbuchtowana i zszwiea. Klar portowy jachtu - to brakeh
nych rzeczy na poktadzie, padek pod poktadem i umyty kadtub. Takie momenty tgkio-
wanie, roztaklowywanie czy powrot z dalekiego rejgdy trzeba suszyrzeczy mae sk
obef¢ bez bataganu

= Jacht podzaglami jest w swojej istocie takgbiny, ze nie trzeba ozdahkiago w czasieeglugi
innymi, niestanowicymi wyposaenia elementami. Wieszanie na wantach i achterszbagi-
rackich bander, suszeniecenikéw i kgpielowek tudzie innej bielizny jednoznacznie dyskre-
dytuje takiegozeglarza w oczach innych. Miejscem gdziezemy susz§ odziez, materace
itp. jest port lub kotwicowisko. Oczy#gie decyduje, jak zawsze zdrowy redsk.

= Wazng spravg jest obuwie, w jakim zatoga przebywa na jachcigtyBbowinny by typu spor-
towego o mgkkiej, gumowej podeszwie, ktora nie powodujglzgow nawet na mokrym po-
ktadzie. Najlepiegeby obuwie nie powodowato trwatych zabrudlZenigkka i jasna lub biata
podeszwa). Uprawianigeglugi na bosaka me doprowad#i do graznego pélizgniccia lub
kontuzji stopy (ztamanie, zranienie)

= Pameta¢ nalezy rowniez o okryciu gtowy, chronicym przed udarem stonecznym azmloku-
larach przeciwstonecznycleglarz noszcy okulary lecznicze musi paaté¢ o ich zabezpie-
czeniu przed przypadkowym gteniem ich na poktad lub do wody. Jeszcze jednagavam-
tyczaca szczegolnie pacha nie tylko. Dlugie powiewace wiosy lub kaski ogon, wydatne
kolczyki lub pieécionki mog zost& pochwycone przez elementy osgitz lub olinowania
| spowodowad powane okaleczenie
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Badzmy MODELEM NA NIEPOGOLE. To znaczy bdzmy w humorze - starajmy¢bD to —

w trudnych warunkach; nieagtdzmy kwasni, ze deszcz leje, czye ziemniaki § twarde.
Usmiechajmy s} wiasnie wtedy, kiedy jest to najtrudniejsze. Nastrgpdwaga niebywale
zmieniap sic odwrotna¢ lub prawie.

Rejszeglarski jest czsto pocatkiem prawdziwej przyjani. Jeli si¢ ta przyjan stanie to trze-
ba p pielegnowa lojalnosciag, myslenie o tym drugim, by go wéaie nie obarczaa zrobé cos

za niego - wzajemrio. Takze mowienie sobie wzajemnie prawdy - nawet przykiég. wza-
jemnie, a nie za plecami tego drugiego. Pomoc axdéq sytuacji, kiedy jest potrzebna. Po-
moc potrzebna jest zawsze i wdzie.

Warto pamgta¢ o "odbijaczach" (nie -

"obijaczach"), ktérych wystawienie z
burt jest tylko uzasadnione w porcie
przy manewrach portowych, w syt
acji kolizyjnej, przy manewrach pod
chodzenia do burty innych jednoste
lub przy podchodzeniu do nabgze
kanatu. Niechlujnie wyglda wlecze-
nie za buri odbijaczy i lin.
Na jachcie nie powinno gista: zato-
ga albo siedzi, albo pracuje rusgaj
sic po pokiadzie lub wreszcie odpdg
czywa: pod poktadem lub na pokis
dzie. Ten zwyczaj wat si¢ z zakazu
zastaniania sternikowi widoku na ku
I na statek; i z obawy przed utrace-
niem réwnowagi i ewentualnym wypaéoiem za buk.

W porcie zatogi jachtow winny przestrzégarzepisow i zarmzen wkadz portowych i dosto-
sowywa do miejscowych obyczajéw. Dobrze jest @ przed wejciem do portu.

Pomoc ze strony jachtow, ktorezjweszty do portu wobec jachtow nadptya@jch, naley do
elementarnej grzeczia zeglarskiej np. przez odbiér cum, ale tylko wtedy gdamy pew-
nos¢ udzielenia fachowej pomocy.

O ile nasz jacht cumuje czy kotwiczy obok drugigachtu - nikt nie powinien przeciwstawia
sie przechodzeniugsiadow przez nasz pokfad (np. dla wyniesienia cumayd czy jakich-
kolwiek innych wymagajcych tej wedrowki czynndci). Ale przy tym zawsze przestrzega Si
zwyczaju zwracania sido prowadzcego jacht z prdoa 0 pozwolenie wdgia na poktad.

Swoj jacht naley ustawt tak, zeby zatoga nie musiata mimo woli zagé¢ do wretrza %-
siedniego jachtu. Tele czionkowie zatogi, przechoglzy w razie potrzeby przez cudzy jacht
na Bd, powinni to czynd dyskretnie, bez kpowania gsiadow, wybierajc drog przez cesc
dziobowg jachtu.

Zamierzagc wyptym¢ we wczesnych godzinach rannych lub qidobrze jest zapytassia-
dow kiedy oni chg to uczyné i ewentualnie przecumowgacht poprzedniego dniagby swo-
im odefciem oswicie nie budzt innych zatég

Jezeli ktos z innego jachtu wota do naszego jachtu to odpaxviedziela tylko kapitan, chyba
ze zleci to komg&innemu.

Zatoga jachtu powinna bezwzgdhie wykonywa polecenia prowadzego jacht, szczegdlnie
dotyczce wykonywania czynrigi zwigzanych zzeglugy oraz bezpieczstwem ludzi.
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» Pameta¢ nalezy, ze prowadzcy jacht (kapitan, sternik czieglarz) odpowiada za jednostk
| cala powierzom mu zatog. Z tego powodu gizy na nim ogromna odpowiedziak® ale na-
lezy mu st takze szczegolny szacunek i przywileje. Kapitan prajestzajmuje honorowe
miejsce, rozpoczyna jedzenie (zatoga day@ czekaj, az kapitan powie "smacznego").
W zwyczaju jachtowym tey okazywanie szacunku kapitanowi.

= Kapitan jachtu, ktory przyphgh, sktada pierwsg wizyte kapitanom jachtow stegych juz w
porcie.

3. Wachty:

Zatoga ledzie podzielona na 4 (dwu, trzy osobowe) wachty, kt kim — ¢ informacg po-
dam péniej. Ci, ktorzy ze mag zeglowali wieda, ze wachty g atrakcyjne gdy stosu¢ zasad
doboru odmiens od waszego dotychczasowego:

"z'ii‘r:’ i ;0_1)0 24s0, 28r, 1nd, | 25nd, 29¢z, 2po| 26po, 30pt, 3wt| 27wt, 31s0, &,
P 5cz, 9po,13pt | 6pt, 10wt,14,s0{ 7so 1%r, 15nd | 8nd 12cz 16pn
: 17wt 188r 19czw 20pt

godziny}
0000 - 0400 1 2 3 4
0400 - 0800 2 3 1
0800 - 1200 3 4 1 2
1200 - 1400 1 2 3 4
1400 - 1600 2 3 4 1
1600 - 2000 3 4 1 2
2000 - 2400 1 2 3 4

kambuz 4 1 2 3

VI. Po Grecku.
1. Stownik podstawowy:

Czes¢ -Yassou Mate - Mikro
Dzien dobry - Kalimera Tanie - Ftino
Dobry wieczér - Kalispera Drogie - Akrivo
Dobranoc - Kalinichta lle to kosztuje? - Poso kostizi?
Dziekuje - Efcharisto Co to jest? - Ti ine afto?
Prosz - Parakalo Ktora jest godzina? Ti ora ine?
O.K. - Daksi Smacznego - Kali orexi
Przepraszam - Signomi Prosz o - Ja mena parakalo
Tak -Ne Na zdrowie - Yia mas
Nie - Ochi Piwo -Bira
Na pewno - Malista Woda -Nero
Ja che - Thelo Chleb - Psomi
Dobre -Kalo Lubi ¢ Grecje - Mou aressi i Ellada
Zte - Kako Jest bardzo gogco - Poli zesti
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2. Slowniczek o jedzonku

baranina - arni

brzoskwinia - rodakino

butelka - boukali

chleb - psomi

cielecina - moskari

cukier - zachari

cytryna - lemoni

czekolada -galakakao

dorsz -bakaliaros

duszony w oleju i sosie pomidorowym gachni
fasolka szparagowa fasolakia

gofabki zawijane w liscie winogron -dolmades
grillowany - skaras

gruszka -achladia

gulasz mesny z pomidorami -stifado
hamburger - bifteki

herbata - tsai

homar astakos

jabtka - mila

jajka - avga

jogurt - giaourti

kalmary - kalamaria

kawa - kafes

kebab z podrobdéw lub watrébki - kokoretsi
kieliszek, szklanka -potiri

kietbaski z przyprawami - loukanika
koper - anitho

kotlet barani - paidakia

kotlet wotowy albo wieprzowy -brizola
krewetki - garides

kurczak - kotopoulo

lody - pagat6

makaron zapiekany z mgsempastitsio
makrela - koliés

makrela atlantycka - skoumbri

maitze - midia

marynowany w soli -pasto

melon -peponi

3. Posikki i napoje - typowe dania

menu -lista, katalogo
mieczaki - kidonia

mleko - gala

mtode kalmary - kalamarakia
nadziewany -gemista

ogorek -angouri

owoce morza thalassina
papryka - piperies

paczki z sezamem i miodem loukoumades
pieczony -sto fourno
pieczony na ranie - sti souvla
pistacje -fistikia

piwo - bira

rachunek - o logariasmos

rak - karavidhes

ryba - psari

ryz rizi

satata -marouli

satatka z baktazanow - melitzanosalata
satatka z jogurtu i ogorka z czosnkiem tzatziki
ser bialy, stony -feta

ser kozi -katsikisio

ser z6tty - kasseri

smazony na patelni -tiganito
SOl -alati

suszone figi sika

szpinak - spanaki

truskawki - frauoles
twarozek stodki - kizithra
warzywa - lachanika
watrobka - sikoti
wieprzowina - chirino

wino czerwone Krasi mavro
wino rézane -krasi roseu
winogrona - stafilia
wloszczyzna chorta

woda -nero

zupa fasolowa fasolada

Moussaka- suflet z baktzaanem i siekanym rasem
Dolmades mi¢so siekane zawigie w liscie winogron z cytrynowym sosem majonezowym

Jouverlakia- pulpeciki mgsne
Stiffado - gulasz wotowy na stodko-kwao
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Arni psito - grillowana baranina

Souvlakia- szasziyki

Kalmares- kalmary

Choriatiki Salata- grecka satatka (oliwki, pomidory, zielona saja@r owczy, ogorki)

Quzo. To tradycyjny nap6j alkoholowy pochodzenia Greckidda 48% i jest to alkohol de-
stylowany z zacieru winogronowego pozostatego pmiMg wina, doprawiony amem. Jéli
zamowimy w jakind lokalu Ouzo to dostaniemy dwie mate szklanki, dnjgj kedzie Ouzo

a w drugiej czysta woda — najeja dolat¢ do Ouzo wedle swoich upodab@uzo ma kilka
odmian, najlepszeage z Samos, Lesbos i Tirnawos. Najpopularniejsz&anaia numer 12.

Metaxa, (gr. Meta&a) - grecki napoj alkoholowy opracowany przez
kupca Spirosa Metaxasa w 1888 roku. Metaxa jestia@nbrandy z
domieszlg wina. Pochodzi z wysp Samos i Lemnos. Wzbogagaasi
ekstraktem z zi6t, ¥wdd ktorych znaleé mozna m.in. any. Prawdopo-
dobnie jednym ze sktadnikowg $ez ptatki raz. Swoj aromat zapewnie
lezakowanie w wiekowych, gbowych beczkach przez co najmniej 3 |
ta. Do Stanow Zjednoczonych napéj trafit w 1900uoRzi jest popu-
larny w wielu krajach. Metaxa produkowana z czeryamwinogron
gatunku Savatiano, Sultanina i Black Corinth, padal@a jest dwukrot-
nej destylacji i rozlewana dabdowych kadzi. 60 % trunek2akuje tak
od 3 do 15 lat. Piniej dodaje si do niej sezonowane muskatowe wi
z wysp Samos i Lemnos a na koniec doprawjgassekretnym zesta
wem ziét (w tym anyku), dodaje si tez prawdopodobnie ptatki t&ne i na koniec stodzi. P6
niej trunek rozlewany jest do wykonanycaftznie ¢bowych beczek i rozpoczyna procegae
kowania w temperaturze 6 °C, ktéry trwa co najmlienies¢cy. Na koniec Metaxa jest butel-
kowana. Metaxa oznaczona 3, 5 i 7 gwiazdkami ozn#iczke lat lezakowania. Trunek leako-
wany przez 20 lat nosi nazwMetaxa Private Reserve.dd specjalnych gatunkéw wyndiaja
sic: Metaxa Centenary, Metaxa Rhodes, Metaxa GoldesefRe, Metaxa Grand Olympian Re-
serve i Metaxa Golden Age. Godiem wytwoérni Metagstjwojownik spod Salaminy. Wytwornia
Metaxy znajduje giw Pireusie przy ulicy Goiunari 21-23.

4. Przykiadowe ceny w Euro (2008 r):

Butelka wody mineralnej 1,51- 0,8 Metaxa (*******) 0,7 | - 15
Chleb - 1,05 Oliwa (100 ml) - 1,2
Chleb tostowy - 1,65 Ouzo (anyowka 11)-6,5—-6

Chleb wielkanocny (Tsoureki) - 2,75 Pistacje (malutko) - 1,56
Chusteczki higieniczne (100 szt) - 1,5 Piwo (puszka Amstela 0,51) - 1

Coca Cola- 1,5 Rumsztyki — Bifteki - 4,5

Cukier (1 kg) - 0,88 Salatka grecka - 3 - 4

Kalmary - 5 Satatka pomidorowa - 2,5

Kawa mielona (100 g) - 1 Satatka taramas - 1,4

Kawa na gagco, nesca - 2 Ser feta (200 g) - 1,5

Kawa na zimno, frape - 2 Sok pomaraczowy - 1,5

Lody na patyku (Magnum) - 0,8 Suflaki — Szasziyk - 5

Markizy (ciasteczka) - 1 Smietanka do kawy (50 ml) - 0,4
Masmix (250 g) - 0,9 Wino regionalne (1 ) -6
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VII. Koszty rejsu.

1. Czarter jachtuW srodku sezonu (lipiec, siergigna morzu Egejskim za czarter ok. 15 m
jachtu koszt jest ok. 3 - 4 tys. Eu/tydzi®zicki ukladom koleenskim i wieloletnich mo-
ich przyjaciot i moim czarterom otrzynwjpienowy (2004), ale w bardzo dobrym stanie
jacht Bawaria 49 za 2 tys. Eu pod warunkiem potowe czarteru wptag do grudnia po-
przedzajcego roku. Dwutygodniowy rejs na 10 osobowym jaghoi 4000/9 (nie licxc
kapitana — skiperowi — wynggmu kapitanowi w catej Europiecgptaci, w Polsce jest tra-
dycja,ze kapitanowi si nie ptaci, ale i on za nic nie ptaci485 Eu/osolg (aby mie w te]
materii orientagj, warto obejrzé koszty czarteru np. nattp://www.seayachting.pl/ lub
sobie nieco poguglowa..)

2. Jedzenie na jachcie i paliwo do motoRwzyjmuje st kwote w granicachL00 do max 150
Eu w zaleznosci od sposobu prowadzenia kambuza (kuchni) i pogoaiy wiatr w wek-
szaci przeciwny i gtdwnie gywamy motoru, czy maemy sobie wice] paoeglow&.
W tych kosztach nie ma alkoholu. Kwota ta jest wi&gachtowej trzymanej przez dwoch
cztonkow zatogi z notatnikiem wydatkéw.zééi cos z tych piengdzy po rejsie zostanie
jest dzielone na zateg

3. Samolot Biorgc pod uwag tanie linie lotnicze to koszt ok.80 Eu Niestety nie z War-
szawy a najagciej z Berlina (bywa z Poznania). Naje wiec dod& koszt dojazdu do
lotniska — jakie? Zaley gdzie, kto mieszka...

4. Koszty organizacyjné&0 Eu (przylot kapitana najgzciej nietanimi liniami z uwagi na
konieczng¢ wczeniejszego odbioru jachtu, koszty telefonow (roanhirigksow, przele-
wu pienedzy itp....)

Nie biore pod uwag kosztéw wtasnych takich jak lody, piwo, kartki péawe, znaczki, bile-
ty wskepu itp.

Sumupc koszty 1-4 (zaktadag w pkt. 2 tryb oszezny, a s¢ da, jak st musi — 100 Eu)
otrzymujemy 785 Eu. W 2008 r. kurs byt niecate 8/&u, a zatem koszt rejsu byt poej 3 tys.
zt (ok. 2700zt). Obecnie kurs wzrost do 4 zt i paaeza 3 tys. zi.
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c) ,Rejsy w Chorwacji” — Jan Wilam. Wyd. Jan Wilam.r@eok. 20 zi

d) inne ozeglarstwie morskim

e) http://www.grecja.home.pl

f) http://www.centrumprzygodyiturystyki.pl/
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h)iinne...
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