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|. Zamiast wstepu
1. O Cykladach.

Dla wielu ludzi Cyklady to kwintesencja Grecji. Ludzie mieszkali tu juz 6 000 lat p.n.e.
W trzecim tysigcleciu na Cykladach rozkwitta fascynujaca kultura artystow, rzemieslnikow,
i kupcow. Sposérdéd 56 duzych cykladzkich wysp obecnie zamieszkane sg 24. Wszystkie styng
Z tarasowych miasteczek, plaz, weneckich zamkéw 1 wiatrakow — kazda o bardzo zréznicowa-
nym krajobrazie ze stolicg Ermoupolis na wyspie Siros.

Wazniejsze atrakcje turystyczne to: Delos, potozona w $rodku '"okregu" utworzonego
przez Cyklady, byta od IX w p.n.e. centrum politycznym i religijnym wysp Morza Egejskiego
- obecnie znane stanowisko archeologiczne; los - wysepka usiana winnicami i bizantyjskimi
kosciotami o niebieskich koputach; Mykonos - najpopularniejsza wsrod turystow, symbol uro-
ku rzucanego przez wyspy greckie na przybyszow z catego Swiata. Wzdtluz catego wybrzeza
ciagng si¢ oslepiajaco biale domy, a kaplice 1 wiatraki urozmaicajg pejzaz wyspy; Santoryn -
wyspa uznawana przez niektorych za mityczng Atlantydg, zwana réwniez "prehistorycznymi
Pompejami". Na calej wyspie zachowaty si¢ Slady dawnej silnej aktywnos$ci wulkanicznej -
rumowiska utworzone przez wybuchy krateru, suche obszary pokryte zastygla lawa 1 wypalone
wzgorza to wcigz widoczne $wiadectwa wielkiej katastrofy w 17 wieku p.n.e. Najwazniejsze
zwysp to rowniez: Amorgos, Anafi, Andros, Antiparos, Folegandros, Keos, Kimolos, Kithnos,
Melos, Naksos, Paros, Serifos, Sifnos, Sikinos, Siros, Tinos.

Wiele wysp to odslonigte szczyty gor tzw. Luku Dynarskiego, ktory usytuowany byt
w gtebokiej depresji i zostat zalany przez wody oceanu, ktore wdarty si¢ przez przerwang wa-
ska przegrode w okolicy Cies$niny Gibraltarskiej. Bajkowa, niezwykle kreta linia brzegowa ma
taczna dtugo$¢ porownywalng z wybrzezem Francji, kraju czterokrotnie wickszego. Zadnego
miejsca w Grecji nie dzieli od morza wigcej niz 100 km. Trzy czwarte kraju stanowig kamien-
ne cz¢sciowo zalesione gory — znany cytat - ,nigdzie wigcej Bog nie umiescit tylu kamieni co
w Grecji”. Do celow rolniczych nadaje si¢ zaledwie jedna czwarta terytorium Grecji.

Grecja jest w obszarze czynnego wsuwania si¢ ptyty afrykanskiej pod plyt¢ europejska
czego skutkiem sg trzgsienia ziemi, wystepowanie wygastych lub uspionych wulkandéw, ktore
po raz ostatni wybuchty w czasach historycznych. Pozostaly po nich zatopione kaldery np. Mi-
los, Thira, Lesbos i Limnos. Wystepuja tu takze gorace zrodta i ponad 100 uzdrowisk przy
nich usadowionych np. Methana i Poros.

2. Zagle na Cykladach

Prowadzitem rejsy po wielu, a bez duzego bledu mozna rzec wszystkich morzach Europy
— od Czarnego po Potnocne, ale tak sprzyjajacych warunkow do uprawiania turystyki zeglar-
skiej jak na Cykladach nie spotkalem. Wyspy i porty na nich, kotwicowiska i urocze zatoki sg
zawsze w zasiggu wzroku i doptyniecie do kolejnego zawsze pelnego uroku miejsca trwa mak-
symalnie kilka godzin.

Dla Zeglarza waznym czynnikiem w planowaniu podrdzy i jej przebiegu jest wiatr. Wiatry
na Cykladach maja zupetnie odmienny charakter od tych na naszym Polskim Baltyku. Na na-
szym morzu i generalnie na poéinocy Europy regularnie przechodza fronty na przemian chtodne
i ciepte. Chtodne objawiaja si¢ silnymi wiatrami az do sztormowych, wraz z gwattownymi
opadami deszczu (a nawet gradu) i wytladowaniami atmosferycznymi, a pdzniej stonca. Fronty
ciepte przynosza wilgotne i ciepte powietrze a takze mzawke lub tzw. kapu$niaczek.

Fronty z p6inocnej Europy rzadko obejmujg Europe poludniows. W Grecji latem skutkiem
stacjonarnego nizu na wschodzie i stacjonarnego wyzu na zachodzie wiejg przez cate lato wia-
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try z pdinocy zwane Meltemi (wigcej na temat wiatrow w rozdziale III). Ich sita zmienia si¢
niegwattownie i rzadko przekracza 8° B. Takie wiatry sa dla uprawiania zeglarstwa bardzo ko-
rzystne — wszystkie kotwicowiska na potudniu wysp sg bardzo bezpieczne a staly kierunek
wiatru pozwala tatwo planowaé trase¢ rejsu. Trzeba jednak wiedzie¢, ze wplyniecie za wyspe
nie zawsze daje schronienie od silnego wiatru, gdyz goéry na wyspach sg do$¢ wysokie
I wystepuja tzw. wiatry spadowe.

Z roku na rok obserwuje duzy postep w pracach na rzecz uprawiania zeglarstwa w Grecji.
Kilka lat temu w marinie Mykonos mimo ustawionych skrzynek na kei nie bylo w nich wody,
ani pradu a rok temu wszystko byto i dziatato bez zarzutu. W Serifos w uroczej zatoce Livadi
byta krotka keja do cumowania jachtow, a jesienig 2015 roku widziatem daleko posunigte nie-
tatwe prace rozbudowy nabrzeza.

Faktem jest to, ze W Grecji za postdj jachtu przy kei si¢ nie placi lub ptaci symbolicznie.
Niestety, miejsca przy kei nie zawsze wyposazone sg W tak potrzebne zeglarzom: wodg, prad,
I toalety — wprzeciwnosci do np. Chorwacji, gdzie na ,dzien dobry” trzeba da¢ ok. 100 Euro,
za ktore ma si¢ peten wypas ustug. Prawdg jest to, ze w Grecji w kazdym lokalu - kawiarni czy
restauracji mozna skorzysta¢ z toalet za darmo. To dobro psuje tylko to, iz nie powinno si¢
wrzucaé papieru toaletowego do muszli, a do osobnego pojemnika. Nie jest to w tych toaletach
ani higieniczne, ani wygodne. Podobnie, ale duzo higieniczniej postepowac trzeba na jachcie,
wigc zeglarze dajg sobie z tym rade. Przyjmujemy zasade, ze w porcie korzystamy z toalet na
kei w tawernach lub kafejkach.

3. Grecy na Cykladach

Atmosfera na wyspach jest dla zeglarzy wyjatkowa. Grecy to przeciez zeglarze od prawie-
kow. Nie wynosza si¢ ze swoim kunsztem zeglarskim, a posiadajg go bez watpliwosci. Nie raz
widzialem, jak armatorzy przyprowadzali swoje jachty zostawiane przez czarterujacych na
wyspach z uwagi na silne wiatry. Przyprowadzali, te duze nie raz jachty w dwie osoby przy
niemal sztormowych wiatrach.

Grekoéw zawsze cechuje serdeczno$¢ i cheé pomocy, ale spotkaé¢ si¢ mozna, jak i U nas
wkraju ze zbyt silng chgcig zarobku - Grek jak widzi takg mozliwo$é to ,nie odpuszcza”.
Waznym jest, aby przed kazda transakcja ustali¢ warunki 1 ostateczng cen¢. PoOzZniej nalezy
trzyma¢ sie¢ tych ustalen nie dajac si¢ ,wturla¢” na gorke bo co$ tam...

Warto pamie¢taé, ze Grecy to nardéd bardzo dumny ze swej historii, kultury i wiary. Brak
szacunku dla ich dumy moze skonczy¢ si¢ Zle — mogg okaza¢ si¢ ludzmi porywczymi i to nie
bedzie ich wina.

Jesli mamy w miar¢ dobrg pami¢¢ uzywajmy greckich stow, ktore dla kazdego narodu sty-
szacego obcokrajowca mowigcego w ich jezyku sg tamigcym lody obcosci.

Uzywajmy wiec czesto chociaz podstawowych stow: kalimera (dzien dobry), kalispera
(dobry wieczor), efcharisto (dzigkuje), parakalo (proszg) i signomi (przepraszam).
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Il. Co wzia¢ na rejs, w co zapakowa¢, o0 upale i po grecku.
1. Co bierzemy za sobg?

a) dokumenty:
» Paszport (lub dowod osobisty, najlepiej na wszelki wypadek i to i to)

» Prawo jazdy. W trakcie rejsu wynajmujemy auta, kto bedzie je prowadzil? Wezmy prawo
jazdy, a decyzje o tym kto... zostawmy na pdznie;j...

» Karty platnicze — prosze sprawdzi¢ okres waznos$ci i nie zapomnie¢ o PIN

> Drobne Euro na droge np. 5€ na autobus z lotniska w Atenach do Mariny Alimos
(nr X96), azeby na lotnisku nie wyciagga¢ portfeli i dokumentow — kradng!

» Europejska Karte Ubezpieczenia Zdrowotnego. Zatatwia si¢ w placowkach ZUS. Szcze-
gotowe informacje na www.ekuz.nfz.gov.pl/ w zaktadce po lewej u gory - Wypoczynek w pari-
stwach czlonkowskich UE/EFTA i dalej Gdzie moZna uzyskaé EKUZ.

» KONIECZNIE! ubezpieczenie dodatkowe na okres podrdzy (sugeruje w Allianz, to firma
Swiatowa, wszedzie znana i akceptowana). Na www.allianzdirect.pl wchodzimy na Ubezpie-
czenia online Podrézine /oblicz sktadke /Na podroz. Po wpisaniu terminu 1-16.10.2016 r., stre-
fy Europa otrzymujemy dla wystarczajacego ubezpieczenia BASIC (koszt leczenia i assistan-
ce — 80 tys. zt; nastepstw nieszczgsliwych wypadkow 14 tys. zt) koszt ponizej 60 zt.

> Karty pokladowe. Kazdy z uczestnikow rejsu na S/Y IKAROS dostanie ode mnie karte
poktadowa na lot Berlin - Ateny. Karty na powr6t dam Wam 15 pazdziernika na lotnisku
w Atenach. Do i z Berlina dojezdzamy wynajetym busem. Warto zna¢ swoj numer rezerwacji
— tatwo mozna sprawdzi¢ swoj lot i uzyska¢ wazne informacje np. dotyczace przewozu baga-
7u, godziny poczatku odprawy itp. lub ponownie wydrukowac karte poktadowa. Wchodzimy
na www.easyjet.com/pl w Twoje rezerwacje/Zarzqdzaj rezerwacjq - klikamy w: Nie, ktos inny
dokonal rezerwacji.

Uczestnicy rejsu na S/'Y ARION odprawig sie na lotnisku Warszawa - Modlin.

EQ341XQ - nr rezerwacji dla: Kazimierz Kolander, Magdalena Kolander-Lerchenfeld, Bene-
dykt Pastewski, Michal Pastewski, Joanna Mikolik, Robert Kasjan.

EQ8KGMH - nr rezerwacji dla: Alicja Baumgart, Marek Baumgart.
EQ3B2JD - nr rezerwacji dla: Kazimierz Mulczynski.
EQ3SX28 - nr rezerwacji dla: Ryszard Szczerban Regina Dadej.

b) lekarstwa na caly okres pobytu — i te, ktore musicie bra¢ regularnie i te incydentalnie,
np. na trawienie, bole migrenowe, oparzenia stoneczne itp. Na pokladzie jest apteczka, ale
wszystko po grecku® Na szczescie na poktadzie mamy kolezanke ze stuzby zdrowia ktora
wezmie kilka podstawowych lekow.

C) rzeczy inne:

e wlasne przybory toaletowe, kosmetyki, reczniki (na jachcie kazdy dostanie: r¢cznik, po-

.....

pod niebem pelnym gwiazd), kremy z wtasciwymi filtrami na stonce, preparaty po oparzeniach
stonecznych
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e czapki: jedng z daszkiem i drugg wetniang lub polarows zakrywajaca uszy

e okulary przeciwstoneczne (Okulary korekcyjne, jesli kto$ uzywa) z zabezpieczeniem przed
utratg - sg takie tasiemki z oczkami do kupienia w sklepach optycznych

e nieprzewiewng odziez (moze by¢ kurtka ortaliono- RETRSUS. I JINR 1 BN
wa z podpinkg lub sam ortalion + sweter lub polarek), ., s s s
koszule flanelowa. Po prawej wykres odczuwanej tem- |}
peratury w zalezno$ci od wiatru — przy 20° C i stabym
wietrze 4° B tj. ok. 30 km/godz (15 knots) odczuwalna
temperatura to tylko 15,1° C). Oczywiscie nalezy tez
wzigé przewiewne ciuchy na cieplejsze dni (podko-
szulki, krotkie spodenki itp.)

e obuwie: do poruszania si¢ po jachcie (typu tenisOw-
ki), na migkkiej, gumowej podeszwie niebrudzace po-
ktadu, druga par¢ do wedrowek (typu adidasy lub wy-
godne sandaty). Dodatkowo klapki/sandatki lub lepiej
butki na plaze ido kapieli — na kamienistych plazach
sg idealne

o stroje do opalania i kapieli (2-3 komplety). Mitosnicy nurkowania okulary, fajke, ptetwy
e warto wzig¢ kubeczek - najlepiej potlitrowy z uchem

o latarke, lornetke (kto chce), aparat fotograficzny lub kamerg, swoj nozyk np. do obierania
warzyw lub ziemniakéw (na poktadzie jest komplet sztuécow, ale co swoj to swoj)

e przewodniki po Grecji ale w mi¢kkiej oprawie

o telefon komdrkowy z tadowarka. Koszt potaczenia z krajem UE: dzwonienie 25 gr/min, od-
bior 5 gr/min, SMS wysytka 29 gr, MMS 25 gr, 1 MB 25 gr. — to nie sg duze koszty. Dzwoniac
z Federacji Rosyjskiej ptacimy 10 zt za kazda rozpoczeta minute !!'!! Mamy dobrodziejstwa by-
cia w Unii, ale nie do wszystkich to dociera.... Ci, ktoérzy zamierzajg duzo dzwoni¢ polecam
zakup ustugi tani roaming.

e przybory do pisania, zeszyt/notes

e kazdy puszke szynki lub inne wedliny — tacznie ok. 1,5 - 2 kg. Co wzig¢ prosze uzgodnié
z szefem od zaopatrzenia Benkiem tel. 880 046 459. W Grecji mozna wszystko kupi¢, jezeli
zna si¢ nazwy greckie i produkty, ktore si¢ pod nimi kryja - lepiej wzigé to co znamy

e dobry nastrdj i humor w duzych ilosciach:)))

Wszystkie wymienione przeze mnie rzeczy oraz te niewymienione powinny by¢ zawarte
zgodnie z informacja o przewozie bagazu w dwoch rodzajach bagazu:

bagaz podreczny - EasyJet 1 sztuka do 8 kg o maksymalnych wymiarach 56x45x25 cm,

- PLL LOT 1 sztuka do 8 kg o maksymalnych wymiarach 55x40x23 cm (w tym kolka, Kieszonki
irgczki). Dodatkowo okrycie wierzchnie oraz jedng torbe artykuldw zakupionych po przej$ciu kontroli
bezpieczenstwa na lotnisku wylotu. Mozna przewozi¢ plyny w pojemnikach max. do 100 ml.

bagaz rejestrowany - EasyJet nie powinien przekracza¢ calkowitego wymiaru (to znaczy: dugo$¢ +
szerokos$¢ + wysokos¢) 275 cm facznie 1wagi 20 kg.
-PLL LOT - 23 kg, Wymiary nie moga przekroczyé 158 cm.

Zalecam, aby bagaz rejestrowany byt zapakowany w miekka torbe na kolkach!, ktdrg na jachcie
mozna bedzie gdzie§ zozy¢, tak aby nie zajmowala duzo miejsca.
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2. Jak nie daé sie upalowi?

Nie bedziemy w Grecji w $rodku lata i wiem, ze wielu z Was byto tu i tam na potudniu
Europy, ale uwazam, ze warto przypomnie¢ sobie kilka prostych zasad, aby nie cierpie¢ jak
moi przyjaciele np. na udar stoneczny:

e do momentu oswojenia si¢ ze stoncem wszystkie czesci ciala okrywamy lekka prze-
wiewng odzieza (kolega, esteta nie zaktadat skarpet do sandatow i oparzyt sobie, az do ba-
bli gorng, odkryta w sandatach czg$¢ stopy)

e duzo pijemy drobnymi tykami najlepiej czystej wody, gdy jest, migtowe] herbaty

chodzimy po zacienionych stronach ulic i generalnie trzymamy si¢ cienia

jezeli jest mozliwo$¢, to polewamy sobie rece do tokcia chtodng woda
e poruszamy si¢ niespiesznie

e nie pijemy mocnych trunkow (Grecy to wiedzg!)

w

. Po grecku (jeszcze raz dla utrwalenia:)

Warto zna¢ kilka prostych, podstawowych stow greckich, ktore na jachcie bedziemy
uzywa¢ dla utrwalenia. Oto one:

Dzien dobry - Kalimera lle to kosztuje? - Poso kostizi?
Dobry wieczor - Kalispera Tanie - Ftino

Dobranoc - Kalinichta Drogie - Akrivo

Dzickuje - Efcharisto Male - Mikro

(kojarzy sie z eucharystia - dzickczynieniem)  Duze - Mehalos

Prosze - Parakalo Smacznego - Kali orexi
Przepraszam - Signomi Prosze o - Jamena parakalo
Czesé - Yassou Na zdrowie - Yia mas

OK - Daksi Ja chce - Thelo

Tak - Ne Piwo - Bira

Nie - Ochi Woda - Nero

Dobre - Kalo Chleb - Psomi

Zke - Kako Lubie Grecje - Mou aressii Ellada

Opracowal: Ryszard Szczerban, kapitan

Strona 7



Rejs po Cykladach na S/y ,IKAROS”. 01-15 pazdziernika 2016 roku

Il. O morzu, wyspach, pogodzie, koszcie jachtu i naszym miejscu na nim.

1. Morze Egejskie (gr. Egeo Pelagos)

BULGARIA

a) wstep — morze we wschodniej
czeéci Morza Srodziemnego. Poprzez
ciesning  Dardanele  laczy  si¢
zMorzem Marmara i Morzem Czar-
nym, a przez Kanal Koryncki z Mo-
rzem Jonskim. Linia brzegowa tego @ T

morza jest doskonale rozwinigta & Ga\ mmsa <3
apowierzchnie urozmaicaja liczne & “**&5

wyspy: Eubea, Chios, Lemnos, Les- <
. [ M 4
bos, Samotraka, Kreta, Rodos iJnne G %
: : 4 ’
archipelagi Sporadow Poélnocnych NS 72,08 20 0 o °
Cykladéw® Dodekanezu 4 s

Pochodzenie nazwy jest wigzane

o,
Z postacig Egeusza, mitycznego krola w o Q
¢

Aten. Jego syn Tezeusz plynal na | ... cew

Kret¢ wraz zsiedmioma mtodzien-

cami i siedmioma dziewicami dla oblaskawienia Minotaura z cichym zamiarem zabicia potwo-
ra. Krol wyposazyt okret syna wdwa komplety zagli: czerwone, ktore miaty by¢ zatozone
w przypadku powodzenia wyprawy i czarne gdy jego syn zginie. Przed wejsciem do labiryntu
Ariadna podarowata Tezeuszowi kigbek nici, aby mogt z niego wréci¢ po pokonaniu potwora.
Tezeusz, podekscytowany pokonaniem Minotaura i Ariadng na poktadzie, wracajac zapomniak
o zmianie zagli. Mit mowi, ze Egeusz czekajac przy Swiatyni Posejdona (bedziemy tam!), za-
uwazyt czarne zagle na todzi swego syna i rzucit si¢ do morza - stad nazwa ,Morze Egejskie”.

b) podstawowe dane (w nawiasie dla por6wnania dane Baltyku):

> powierzchnia: 196 350 (392 979 bez Kattegatu) km?

> objetosc ok. 74 (21) tys. km?

» $rednia glteboko$¢ 377 m (52,3 m) — niemata, to powoduje, ze na Morzu Egejskim dlugo-
trwate wiatry zjednego kierunku (np. Meltemi) wytwarzajg prady morskie nawet o wielkoSci
kilku weztow, co dla jachtu poruszajacego si¢ z predkoscia $rednio ok. 6 W ma duze znaczenie.

» dhugos¢: 649 (1300) km; szerokos¢: 320 (600) km

» maksymalna gle¢bokosé: 2591 (459) m

> zasolenie: 0d 33 do 39 (2 do 12) %o

» wyspy: 437 - 1/5 powierzchni calej Grecji, 134 stale zamieszkane

» duze porty morskie: Pireus, Saloniki, Eleusis - Grecja, lzmir — Turcja
» zasoby geologiczne: bogate ztoza gazu ziemnego — nieeksploatowane

Trwa powazny spoér miedzy Grecja i Turcjg dotyczacy zarowno przynaleznos$ci panstwo-
wej niektorych wysp Morza Egejskiego (powstaty wskutek niescistosci w traktatach migdzy-
narodowych z poczatku XX w.), jak i interpretacji przepisOw prawa mig¢dzynarodowego doty-
czacych zasiggu wod terytorialnych, szelfu kontynentalnego i zwigzanych z tym praw do eks-
ploatacji zasobow ekonomicznych morza. Turcja m.in. sprzeciwia si¢ poszerzeniu przez Gre-
cje pasa wod terytorialnych do 10 mil morskich.

Opracowal: Ryszard Szczerban, kapitan
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2. Cyklady

Nazwa archipelagu Cyklady pochodzi od greckiego stowa kyklos, czyli krag. Otacza on
bowiem kotem $wicta wyspe Delos. Jest to najczgsciej odwiedzana przez turystow grupa wysp
greckich. Os$lepiajagco biale domy, krete brukowane uliczki, koscioly z biekitnymi koputami,
wiatraki na wzgdrzach oraz zachwycajace plaze — to idealne wyobrazenie greckiej wyspy'.
Cyklady to jedna z prefektur (woje-

Megalonisats Andros . . .. .

wodztw) w regionie administracyjnym, ze sto-

,M!akronissos ARdfog liﬂEl’mOUDOHS na WySple SYI’OS.
) Y Tinas W sktad archipelagu wchodzi ok. 220
5 % wysp o tacznej powierzchni 2649 km?
Hytnos ERSM‘ESE;U ~ 8 %, inos 0 zréznicowanym  krajobrazie,  rozsianych
R Dins GEANSEA | miedzy blekinymi wodami Morza Egejskiego.

b o) Wazniejsze atrakcje turystyczne:
&?erifos DangEe

Mykonos - najbardziej popularna wsrod
turystow, symbol uroku rzucanego przez wy-
spy greckie na przybyszow z calego $wiata.
Wzdluz wybrzeza ciagng si¢ oslepiajaco biale

\(,any, a kaplice 1 wiatraki urozmaicajg pejzaz

ParESP_ .\;Naxus
» Antiparog@Farikia
Sifnos Antiparos )
Apollonia oufoniss)
Rl

Kigaalos Iraklia_| Schinoussa Anorg

Kimolos
J:damagmlegos Sikin%? o AMorgos
ifins  Folegand®s  Sikinos /103

Folegandros

Antimilos

Spy.

Thira [ Santorini)

Delos (Dilos), potozona w srodku okrggu

Thwaia' _%F”a A:‘;féi“aﬂ rzonego przez Cyklady, byta od IX w

p.n.e. um politycznym i religijnym wysp

Morza Egejskiego. @becnie znane stanowisko archeologiczneé® los - wysepka usiana winnica-
mi 1 bizantyjskimy’kosciotami o niebieskich koputach.

Santoryni — nazwa tej grupy 5 wysp pochodzi z XIllI
wieku od imienia $w. Ireny (Saint Irene) - zdjgcie satelitarne
obok. W starozytno$ci byta tu rozwinieta cywilizacja - kultu-
ra minojska, lecz prawie wszyscy mieszkancy wyspy opusci-
li ja po wielkim trzgsieniu ziemi, tuz przed ogromnym wy-
buchem wulkanu, ktory nastgpit w 1627 roku p.n.e. Wyspa
zapadta si¢ ok. 300 — 400 m ponizej poziomu morza i p0Zz0-
staty tylko jej boczne fragmenty. Dzisiaj to jedna z najwigk-
szych na $wiecie kalder o $rednicy 10 km.. W sktad archipe-
lagu wchodza: Tera/Thira - najwicksza wyspa, mniejsza
Thirassia, Nea Kameni - zkraterami wulkanu (wig¢ksza
czarna w $rodku), Palea Kameni (mniejsza czarna w Srodku) i Aspro (wtasciwie Aspronisi) -
biala plamka w lewej dolnej cze$ci zdjgcia.

Jedna z hipotez utozsamia zniszczenie wyspy z mityczng Atlantyda. Wspdtczesni badacze
przypuszczaja, ze wybuch wulkanu i pdzniejsze jego zapadnigcie si¢ na ok. 300-400 m. pod
powierzchni¢ obecnego poziomu morza spowodowal powstanie olbrzymiej fali tsunami o wy-
sokosci dochodzacej do 200 metréw, CO przyczynito si¢ prawdopodobnie do znacznego znisz-
czenia potozonej ponad 110 km na potludnie Krety (patac w Knossos). Inna mowi, ze Mojzesz,
ktéry, wyprowadzajac Zydoéw z Egiptu kierowal si¢ ku stupowi dymu, a tak naprawde zmierzat
ku ogromnemu pidropuszowi gazow z wybuchu wulkanu na Thirze. Przeszedl przez morze
dzigki tsunami, ktére wczesniej spowodowato cofniecie si¢ wod, a pdznej ich powrot.

! Dubina M., Wyspy greckie, Wiedza i zycie, Warszawa 2006, s. 201

Opracowal: Ryszard Szczerban, kapitan
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3. Pogoda w Grecji
W Grecji panuje klimat typowo $rodziemnomorski z przecietng temperaturg powietrza
25° C. Podczas najgorgtszych miesigcy lata nie sg wyjatkiem temperatury nawet okoto 35°C.
Lokalnie mogg wystapi¢ przelotne opady deszczu lub nawet burze. Taka pogoda jednak trwa
najwyzej jeden dzien. Najcieplejsze obszary na terenie Grecji znajdujg si¢ na potudniu Kraju:
Kreta oraz Cyklady - letnie temperatury siegaja tu nierzadko nawet powyzej 40°C.

Miesigc Sty | Lut | Mar | Kwi | Maj | Cze | Lip | Sie | Wrz | Paz | Lis | Gru | Roczna
Srednie temperatury wdzieri [°C] IR ------ 188 147 -
Srednie dobowe temperatury [°C] | 9.9 | 102 [[HECHEE B -- 195 151 117 185

Srednie temperatury wnocy [°C] 6.8 6.8 88 117 158 206 198 159 117 8.8 14,5
Opady [mm] 569 46.7 407 308 227 106 58 | 6.0 | 139 | 526 583 691 4141

Srednia liczba dni z opadami --- 81 62 37 19 17 33 7.2 --
Srednie nastonecznienie (w godzinach) | 159 | 168 | 189 225 304 | 360 | 384 | 360 252 198 | 144 105 2848

Latem, wieje znany od tysigcy lat wiatr o nazwie tu-
reckiego pochodzenia Meltemi. W starozytno$ci nazywano go
Etesians, od greckiego stowa etesios - sezonowy. To suchy _
wiatr wiejacy regularnie kazdego roku w porze mep%ej (od
maja do pazdziernika) we wschodniej czesci Morza Srod- 3 l l l p<1010hPa
ziemnego - gtownie nad Morzem Egejskim. Wieje R T o \_’/
Z przewazajacych kierunkéw poinocnych jest konsekwencija b o\ =
gradientu ciSnien wystepujagcego pomiedzy strefg wysokiego ' / l \
ci$nienia rozposcierajacego si¢ nad Batkanami i Wyzyng We- T )
gierska (>1025 hPa) astrefg niskiego cisnienia (tzw. nisza
monsunowa) ciagnaca sie od Pakistanu poprzez Azje Mniejsza az nad wody morza Srodziem-
nego. Meltemi zaczyna wiaé wkoncu czerwca lub na poczatku lipca, osigga petnie sity
w lipcu, zamiera za§ w koncu wrze$nia i na poczatku pazdziernika. Trasa Meltemi przypomina
tuk; wieje on z kierunku NE w poinocnej czesci morza Egejskiego poprzez N w jego centralnej
czesci az do kierunkow NW - WNW na potudniu Egejow i Krecie. Najsilniej dmie
w centralnej cze$ci morza Egejskiego nad archipelagiem Cyklad. Meltemi, w odrdznieniu od
innych wiatrow zamierajagcych w nocy jest wiatrem wielodniowym, moze trwa¢ od 3 nawet do
10 dni. Zwykle budzi sie popotudniem osiaga site do 3° - 4° B i $cicha zupetnie o zmierzchu.
Czesto jednak osiaga za dnia site 7 - 8°B. Wieje tez noca (stabiej). Tak samo zachowuje sie
wciggu nastepnych dni. Konsekwencja wiatru jest powstawanie wysokich fal. Najwyzsze,
przekraczajace wysokosciag 5 metrow wystepuja pomigdzy Cykladami i archipelagiem Dode-
kanezu. Fale takie moga stanowi¢ powazne zagrozenie dla jachtow o dlugos$ci mniejszej niz 10
metrow (Nasz jacht ma prawie 16 metrow i tam nie ptyniemy! — W tym rejsie:)

Ponizsze dane (z greckich stuzb meteorologicznych, jako usrednienie danych z ostatnich
kilku dekad) zawieraja Srednie Kierunki wiatrow w systemie rumbowym (1 rumb to 1/32 kata
pelnego) oraz sile wiatréw wwezach (wezet to ok. 1,852 m/h). Ponizej w km/h.

Na poczatku pazdziernika Meltemi konczy si¢, wtedy $rednie predkosci wiatrow to ok. 14
km/h (rowerzysta jedzie szybciej!). Srednie! - Bywa zatem i cisza, ale tez do 8° B...

W

p=1025 hPa /

£ N

Akwen Maj Czerwiec Lipiec Sierpien Wirzesien | Pazdziernik
SW Morze SW N N N N N

Egejskie 6,6 w 6,6 w 8,6 w 8,6 w 7,6 w 75w

i wyspa 12,2 km/h | 122 km/h | 159 km/h | 159 km/h | 141 km/h | 13,9 km/h
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Milos
4. Marina Alimos

Duzy port zeglarski potozony na potu—:
dnie od Aten i na potnoc od lotnigka - miej-

Do centrum Aten mozna dojecha¢ autobusent
lub tramwajem nr 5 wok. 30 minut. Wedlug
locji Grecji (locja to ksigga opisujaca akweny
I wybrzeza od strony przydatnej dla prowa-
dzenia zeglugi) Greek Waters Pilot jest to je-
dyna marina w poblizu Aten, ktéra ma
wszystko na najwyzszym poziomie. Daje
znakomitg ochron¢ przed wiatrami ze
wszystkich stron. Na kazdej kei przy stano-
wiskach jachtow sa pirsy, wktorych istnieje
mozliwo$¢ podigczenia si¢ do stodkiej wody
I pradu. W marinie znajdujg si¢ tazienki (nie- .
stety nie tak czyste jak w Chorwacji) e Tt
I tawerny. Pomigdzy pomostami, co jakis$ ' '
czas przejezdzaja wozy z paliwem lub artykutami spozywczymi. Po diugiej stronie ulicy Leo-
foros Posejdonos przylegajacej do mariny jest supermarket Carrefour\w ktorym mozna doko-
na¢ zakupow z darmowa dostawg przed jacht. Na potudnie od mariny, tuz za ogrodzeniem, jest
darmowe kapielisko ztadng plaza.

SIY IKAROS gumuje przy pirsie nr 8. W nieopodal jachtu znajduja si¢ toalety i pryszni-
ce i tawerna z dobrg kawg frappé i $niadaniami - Dia Noche (co z hiszpanskiego ,Dzien/Noc”)

I jeszcze jedna uwaga dotyczaca zamawiania frappé (z www.moja-grecja.pl). - stepuje
ona wtrzech stopniach stodkosci: glykos (ang. sweet, ‘stodka) - 4 tyzeczki cukru, méfrios (ang.
medium, normalna) - 2 tyzeczki cukru, oraz skétos (ang. plain) bez cukru. Ta ostatnfa wystgpu-
je najrzadziej, bo Grecy lubig ,stodkie”, abez cukru piapa nie jest taka tadna i tyfvata. Kelner
przewaznie zaproponuje tez dodatek mleka.

Opracowal: Ryszard Szczerban, kapitan
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5. Jak trafi¢ na jacht?

Dojazd do Mariny Alimos w dzelnicy [
Kalamaki z lotniska - przez catg dobg kursuje
autobus nr X96 z lotniska do portu w Pireusie. |
Wychodzac zbudynku lotniska nalezy kierowac
sie w prawo wzdtuz przystankow réznych linii
autobusowych i w budce kupi¢ bilet za 5€ (ka-
sujemy w autobusie) Po ok. godzinie jazdy
wysiadamy na przystanku EDEM pisane 0CZy- .y, s
wiscie po grecku, tuz przy markecie Carrefour, Hkl %
tu dokonujemy zakupdw Prowiantu. OCzyWiSCie L s s FAm
sg tez taksowki - ceng nalezy ustali¢ przed wej- ; g
Sciem, bo bywajg niespodzianki!!! Z przystanku
na S$wiattach przechodzimy na druga strong
gtownej ulicy i przez tory tramwajowe (uwaga,
tramwaje jezdza cicho i agresywnie). Dalej
skrecamy wlewo przez mostek chodnikiem
w kierunku matej stacji benzynowej. Przy stacji 348 e ins ) 1,
Z gorki wstrone parku, a nastepnie w lewo ¢! DA e v 1
przed budka ochrony drogg asfaltowa. Stad juz 3 '
ciggle prosto ok. 500 m wzdluz parku a potem
mariny, zostawiajagc dzwigi po prawej stronie,
do pirsu nr8. Pomimo dlugiego opisu droga
z przystanku zajmuje ok. 10, gora 15 minut
w zalezno$ci 0d ci¢zaru bagazu i tempa:)

Reklamy "ING | Sdeli” widoczna z autobusu przy przystanku

6. Jachty i koszt koi

Cyclades 50.5 to pigciokabinowa
konstrukcja francuskiej stoczni Beneteau.
W zaloZeniu linia jachtoéw przeznaczo-
nych do turystyki morskiej gtownie dla
firm czarterowych, jako alternatywa dla
propozycji niemieckiej stoczni jachtowej
Bavaria. Klasyczna linia i wngtrze jachtu.
Bezpieczna, dobra nautycznie jednostka
doskonale sprawdzajaca si¢ w basenie
Morza Srodziemnego.

Cytaty z pordwnania jachtow Bava-
ria 49 i Cyklades 50.5 — Zagle nr 10, pazdziernik 2006: Beneteau robi zdecydowanie najko-
rzystniejsze wrazenie wewngtrz. Jego wnetrze emanuje elegancjq i przekonuje jakoscig wyko-
nania. Jednolite drewno, znakomita jakos¢ wykonczenia kontrastujg nieco z ,,czarterowym”,
ale solidnym ,, niemieckim” wyposazeniem Bavarii”.

Beneteau posiada klasyczny takielunek z petnolistwowym grotem co daje duzy naped, ale
stawianie i refowanie grota — gtownego zagla nie jest sprawg prostg. Mozliwos$¢ trymowania
powierzchni gltéwnego zagla, chowanego w maszt na bavariach jest bardzo tatwa, ale spraw-
no$¢ zagla bez listew duzo mniejsza. CoS$ za cos....

Opracowal: Ryszard Szczerban, kapitan
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Beteau Cyclades

QEQEAN D | | ———r 4

505

|
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Widok schematyczny czesci hotelowej Cyclades 50.5

)

=

}

Jak wida¢ powyzej kabiny ,matZenskie” na dziobie majg osobng tazienke, duze okno i sg
daleko od silnika. Kabiny wrufie i kabina towarzyska majg jedng wspdlng tazienke. Ta ro6znica
w standardzie przeklada si¢ oczywiScie na koszt koi. Najprosciej mozna oceni¢ ten koszt
przyjmujac standard koi w skali 1-5 pkt. Najbardziej wygodne kabiny dziobowe 5pkt.; kabiny
na rufie 4 pkt.; osobna koja dziobowa 3 pkt.; kabina towarzyska 2,5 pkt.

Aby obliczy¢ koszt kazdej koi nalezy zna¢ koszt 1pkt. = K. Latwo go obliczyé¢, znajac
liczbe zalogi, koje kapitana 1 koszt catkowity jachtu.

Przyjmujac zasad¢ panujaca w polskim zeglarstwie turystycznym, ze kapitanowi si¢ nie
placi, ale 1 on za nic nie placi przedstawiam przyktadowe wyliczenie kosztu koi przy zatoze-
niu: 10 cztonkéw zatogi + kapitan w najtanszej kabinie towarzyskiej, koszt jachtu 3800 Eu.

4 0soby (dziob) x 5pkt.xK + 4 osoby (rufa) x 4pkt.xK + 1osobaw kojce dziobowej 3pkt.x K
+ 1 osoba w kojce towarzyskiej 2,5pkt.xK= 3800 Eu

20 K +16K + 3K + 2,5K=41,5K=3800 > K=91,6 Eu
e koszt koi dziobowych =91,6 Eu x 5pkt. = 458 Eu. Lacznie: 40soby x458=1832 Eu
e koszt koi rufowych =91,6 Eu x 4pkt.=366,4 Eu. Lacznie: 50s6bx366,4=1465,6 Eu
e koszt kojki dziobowej =91,6 Eu x 3pkt.=274,8 Eu
e koszt 1 kabiny towarzyskiej=91,6 Eu x 2,5=229 Eu.
Razem 3801,4 Eu. Nadwyzke wptacamy do kasy jachtowej©

Jesli w zatodze nie begdzie konsensusu w wyborze miejsc, zdecyduje losowanie kabin i koi
poprzedzone wyborem przez kapitana kabiny i koi. Pozostali losujg uwzglgdniajac partnerstwo
I ple¢. Koszt dzielimy réwno wzgledem wszystkich cztonkéw zatogi tzn. po 380 Eu kazdy.

Kierujac si¢ powyzszym schematem mozna prosto ustali¢ ceng koi na S/Y ,,ARION”

7. Etykieta jachtowa

Stowo etykieta t0 Spolszczenie stowa francuskiego étiquette. Ogodlnie biorgc to ustalony
I obowigzujgcy sposdb zachowania si¢ (np dyplomatow) ceremoniat dworski; konwenans to-
warzyski. Etykieta jachtowa to zbior przepiséw i zwyczajow, ktore obowiagzujg zeglarzy.

Czg$¢ tych zwyczajow, z uwagi na miejsce szczegdlne, w ktorym si¢ znajdujemy jest
oczywista i powinna obowigzywac¢ na co dzien, np. kolezenstwo, lojalno$¢, poczucie odpowie-

Opracowal: Ryszard Szczerban, kapitan
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dzialno$ci, humoru czy powagi (w zaleznosci od sytuacji), solidno$¢ w wykonywaniu powie-
rzonych sobie zadan.

Czes$¢ druga jest $cisle zwigzana z zeglarstwem i Zzeglowaniem - t0 rozmaitego typu po-
czynania wywodzace si¢ z historii zeglarstwa oraz z tradycji 1 zwyczajow dzisiejszych, tez juz
obrastajacych w przyzwyczajenia i stajacych si¢ powoli tradycja dla pokolen nastgpnych.

Etykieta jachtowa sprowadza si¢ do wihasciwego zachowania zatogi na jachcie w czasie
zeglugi 1 Wporcie, do statej dbalosci o estetyczny wyglad jachtu oraz do przestrzegania cere-
moniatu morskiego. Kto nie stosuje si¢ do wymagan etykiety jachtowej, chociazby znat §wiet-
nie prawidla Zzeglowania i bezpieczenstwo zeglugi, w Swiecie zeglarskim pozostanie intruzem.

Podstawowe zasady etykiety jachtowej:

> Zeglarz powinien by¢ na jachcie przede wszystkim dobrym cztonkiem zatogi. Musi si¢ pod-
da¢ nie tylko obowigzujacej dyscyplinie, lecz przede wszystkim musi poczué¢ si¢ odpowie-
dzialny za wspolny dom, jakim jest jacht 1 zalogowa rodzina. Od tego, jak bedzie wykonywaé
swoje czynnosci, zaleze¢ bedzie bezpieczenstwo zatogi i jachtu.

» Skromnos$¢, pogoda ducha, humor, uczynno$¢ i kolezensko$¢ sa warunkami utrzymania mi-
tej atmosfery i1wzajemnej przyjazni mig¢dzy zeglarzami. Wobec ciasnoty na jachcie
I nieustannego wzajemnego obcowania, waznym jest utrzymanie czystosci i idealnego porzad-
ku. Nawet drobne przywary, ktore na ladzie zbytnio nie raza, po kilku dniach zZeglugi moga
stanowi¢ drobny (oby) problem.

» Przed wejsciem na obcy jacht nalezy zawsze zapytac ,czy mozna?" i zdja¢ obuwie na kei.
Na jachcie nie biegamy, nie krzyczymy, nie trzaskamy drzwiczkami, nie skaczemy a chodzimy
kocim krokiem pamigtajgc: jedna reka dla jachtu druga reka dla siebie.

» Na jachtach zaglowych stosowany jest czesto zakaz gwizdania. Zwyczaj ten wywodzi si¢
z wielkich rejowcow, gdzie komendy podawano zalodze Swistawkami w melodyjny
I wyszukany sposob. Kazdy nieprzewidziany gwizd grozil pomyleniem rozkazow i byl zabro-
niony. Stad i dzisiaj podczas rejsOw przestrzega si¢ tego zwyczaju. Zakaz gwizdania wdraza
do samokontroli i opanowania odruchow, co jest warunkiem §wiadomej zeglarskiej dyscypli-
ny. Przyczynia si¢ rowniez do tego, ze zeglarze Spiewaja, a nie gwizdza.

> Stroj zeglarzy do codziennej zeglugi powinien by¢ dostosowany do warunkéw pogodowych
I rodzaju uprawianej zeglugi. Inaczej ubrani bedziemy ptywa¢ podczas krotkich rejséw po
niewielkim akwenie w celach rekreacyjnych, a inaczej w czasie dtugich rejséw morskich. Pod-
kresli¢ trzeba, ze zaloga zawsze powinna by¢ przygotowana na mozliwo$¢ naglego pogorsze-
nia si¢ warunkow atmosferycznych. Zzigbnigta czy przemoczona zatoga myslaca tylko o tym,
by jak najszybciej rozgrza¢ swoje cialo nie stanowi petnowarto$ciowej pomocy w prowadze-
niu jachtu, szczegdlnie w trudnych warunkach pogodowych. Po6zZniej tworzy si¢ przekonanie,
ze zeglarstwo to sport nie dla mnie...

> Kultura nakazuje w czasie postoju tak cumowaé jacht, aby nie przeszkadza¢ innym wcze-
$niej przybytym jednostkom. Zeglarz, zakladajacy cumy na zajetych przez innych urzadze-
niach cumowniczych, powinien zrobi¢ to tak, zeby wcze$niej przybyly jacht nie miat ktopotu
ze zdjeciem swoich cum. Zaktadajac ucho cumy swojego jachtu na poler, nalezy zawsze tak je
umiescic¢, aby nasza cuma znalazta si¢ POD cudzymi, juz zatozonymi cumami

»Karygodne jest zmywanie naczyn, pranie ikapiele z uzyciem $rodkd6w myjacych bezposred-
nio w wodzie w otoczeniu innych jachtow. Wszystkie te czynno$ci nalezy wykonywaé na
brzegu tak, aby nie zanieczyszcza¢ wody 1 jednostek po niej ptywajacych

Opracowal: Ryszard Szczerban, kapitan
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» Glosne biesiadowanie w sagsiedztwie innych jednostek jest niewskazane, nie kazdy musi po-
dziela¢ styl naszej zabawy, lub tez moze chcieé Wypoczywac w inny sposoéb.

Basia i Martin myjq pokiad.
Zatoka na NW Sifnos, 2008 rok.
» Obojetnie czy zegluyjemy na matej jed-
noosobowej jednostce czy na duzym pet-
nomorskim jachcie musimy zadbaé
o0 schludny wyglad naszego jachtu. Nawet
caltkowicie nowy l$nigcy chromem lami-
natowy gtadki jacht, ktory jest niechlujnie
sklarowany, z zabrudzonym przez buty
poktadem i bataganem w kokpicie, bedzie
wystawiat zatodze 1 prowadzagcemu jacht
najgorsze $wiadectwo.

» Jacht pod Zaglami jest w swojej istocie

tak piekny, Zze nie trzeba ozdabia¢ go w czasie zeglugi innymi, niestanowigcymi wyposazenia
elementami. Wieszanie na wantach i achtersztagach pirackich bander, suszenia r¢cznikow
i kapielowek tudziez innej bielizny jednoznacznie dyskredytuje takiego zeglarza w oczach in-
nych. Miejscem gdzie mozemy suszy¢ odziez, materace itp. jest port lub kotwicowisko.

» Wazng sprawa jest obuwie, w jakim zaloga przebywa na jachcie. Buty powinny by¢ typu
sportowego 0 mickkiej, gumowej podeszwie, ktora nie sprzyja poslizgom nawet na mokrym
poktadzie 1 nie powoduje zabrudzen (migkka i jasna lub biata podeszwa). Uprawianie zeglugi
na bosaka moze doprowadzi¢ do groznego poslizgnigcia lub kontuzji stopy (ztamanie, zranie-
nie).

» Pamigta¢ nalezy rowniez o okryciu glowy, chroniacym przed udarem stonecznym, atakze
okularach przeciwslonecznych. Zeglarz noszacy okulary lecznicze musi pamieta¢ o ich zabez-
pieczeniu przed przypadkowym straceniem na poktad lub do wody. Dlugie powiewajace wtosy
lub konski ogon, wydatne kolczyki lub pierscionki moga zosta¢ pochwycone przez elementy
osprzetu lub olinowania i spowodowa¢ powazne okaleczenie.

> Rejs zeglarski jest czesto poczatkiem prawdziwej przyjazni. Jesli tej przyjazni do§wiadczy-
my to trzeba jg pieclegnowaé lojalnoscig, mysleniem o tym drugim, by go sobg nie obarczac,
arobi¢ co$ za niego. Wazne jest takze mowienie sobie wzajemnie prawdy - nawet przykrej, ale
wzajemnie, a nie za plecami. | jeszcze jedno: pomoc - w kazdej sytuacji, kiedy jest potrzebna,
a najczesciej potrzebna jest zawsze.

,“‘W"v"“ ' » Do dobrej praktyki morskiej nalezy

klar lin i zagli. Sklarowana lina to zna-
czy rowno Istarannie  zbuchtowana
i zawieszona. Klar portowy jachtu - to
brak zbednych rzeczy na poktadzie, po-
rzadek pod pokladem 1 umyty poktad
i kadtub.
Prezes Kazimierz Kolander myje po-
ktad SIY IKAROS. Cyklady 4 paZdzier-
nika 2015 r.

Opracowal: Ryszard Szczerban, kapitan
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Rejs po Cykladach na S/y ,IKAROS”. 01-15 pazdziernika 2016 roku

» Warto pamig¢ta¢ o odbijaczach (nie - obijaczach), ktorych wystawienie za burtg jest tylko
uzasadnione w porcie, przy manewrach portowych, w sytuacji kolizyjnej, przy manewrach
podchodzenia do burty innych jednostek lub przy podchodzeniu do nabrzeza kanatu. Niechluj-
nie wyglada wleczenie za burtg odbijaczy 1 lin.

» Na jachcie nie powinno si¢ stac¢: zaloga albo siedzi, albo pracuje, ruszajac si¢ po pokladzie
lub wreszcie odpoczywa pod poktadem lub na poktadzie. Ten zwyczaj wziat si¢ z zakazu za-
staniania sternikowi widoku na kurs i na statek oraz zobawy przed utraceniem roéwnowagi
I ewentualnym wypadni¢gciem za burte.

» Pomoc ze strony jachtow, ktore juz weszly do portu wobec jachtéw nadptywajacych, nalezy
do elementarnej grzecznos$ci zeglarskiej (np. przez odbior cum), ale tylko wtedy, gdy mamy
pewnos¢ udzielenia fachowej pomocy.

> O ile nasz jacht cumuje czy kotwiczy obok drugiego jachtu - nikt nie powinien przeciwsta-
wia¢ si¢ przechodzeniu sgsiadow przez nasz poktad (np. dla wyniesienia cumy na lad czy ja-
kichkolwiek innych wymagajacych tej wedrowki czynno$ci). Zawsze przestrzega si¢ zwyczaju
zwracania si¢ do prowadzacego jacht z prosba o pozwolenie wejscia na obcy poktad

» Swoj jacht nalezy ustawi¢ tak, zeby zatoga nie musiata mimo woli zaglada¢ do wnetrza sa-
siedniego jachtu. Takze cztonkowie zatogi, przechodzacy w razie potrzeby przez cudzy jacht
na lad, powinni to czyni¢ dyskretnie, bez krgpowania sasiadow, wybierajac droge przez czgs$é
dziobowa jachtu

» Jesli zamierzamy wyplyna¢é we wczesnych godzinach rannych lub noca, dobrze jest zapytac
sasiadow, kiedy oni chcg to uczyni¢ 1 ewentualnie przecumowac jacht poprzedniego dnia, zeby
swoim odej$ciem o $wicie nie budzi¢ innych zalog.

» Jezeli kto$ z innego jachtu wota do naszego jachtu to odpowiedzi udziela tylko kapitan,
chyba ze zleci to komus$ innemu.

» Zaloga jachtu powinna bezwzglednie wykonywac polecenia prowadzacego jacht, szczeg6l-
nie dotyczace wykonywania czynno$ci zwigzanych z zeglugg oraz bezpieczenstwem ludzi.

» Pamigta¢ nalezy, ze prowadzacy jacht odpowiada za jednostke i catlg powierzong mu zatoge.
Ztego powodu cigzy na nim ogromna odpowiedzialno$¢, ale nalezy mu si¢ takze szczegdlny
szacunek i przywileje. Kapitan '
przy stole zajmuje honorowe
miejsce, rozpoczyna jedzenie -
zatoga 1 goscie czekaja! az kapi-
tan powie smacznego,
a w Grecji kali orexi.

» Badzmy MODELEM NA
NIEPOGODE - starajmy si¢
oto nawet wtrudnych warun-
kach. Nie badzmy kwasni, bo
deszcz leje, lub ziemniaki sg
twarde. USmiechajmy si¢ wia-
$nie wtedy, kiedy jest to naj-
trudniejsze.

IKAROS w drodze na Santoryn, 2012 rok. Basia przy sterze.

Opracowal: Ryszard Szczerban, kapitan
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8. Wachty

Zatoga bedzie podzielona na 4 (dwu lub trzy osobowe) wachty nawigacyjne i kambuzows.
Kto, z kim — t¢ informacj¢ podam pdzniej. Ci, ktorzy ze mng zeglowali, wiedzg, ze wachty sg
atrakcyjne gdyz stosuj¢ zasad¢ doboru odmienng od waszego dotychczasowego i nie jest to
doboér naturalny jak, np. wg. Darwina:)

Wrzes“%‘;gﬁﬁemik’ 01s0, 05ér, | 02nd, 06cz | 03po,07pt, | O4wt, 08so,

godziny| 09nd, 13cz 10po, 14pt 11wt, 15s0 128r
0000 - 0400 1 2 3 4
0400 - 0800 2 3 4 1
0800 - 1200 3 4 1 2
1200 - 1400 1 2 3 4
1400 - 1600 2 3 4 1
1600 - 2000 3 2 1 2
2000 - 2400 1 2 3 4

kambuz 4 1 2 3

Ponizej wpiszecie sktady wacht, ktére podam na poktadzie w pierwszy wieczor.

aC I L o
VACIEA 2. e
WACKER 3. ..o e e
WaACKER 4. ..o e e

Wachta kambuzowa nie ma innych prac poza zakupami pozywienia, sporzadzaniem po-
sitkdw 1 utrzymaniem porzadku na jachcie (mycie poktadu i utrzymanie porzadku pod pokta-
dem). Orientacyjnie godziny positkoéw przyjmujemy 8, 14, 19. W przypadku wspolnego wyj-
scia do knajpki na obiadokolacje czas positku ,wypada” z grafiku. Rodzaj positku wachta kon-
sultuje z Il Oficerem i osobami trzymajacymi kas¢ jachtowa — oni majg peing orientacj¢ o po-
siadanych zasobach kambuza.

Wachta nawigacyjna. Na morzu o kazdej porze odpowiada za prowadzenie jachtu (ste-
rowanie), obstuge zagli (by¢ moze zpomaca innych zatogantow), obserwacje jachtu, morza
I obiektow na nim (innych jachtow, statkow, wysp, pogody: wiatru, zachmurzenia itp.) i zgta-
szanie kapitanowi wszystkich niepokojgcych sytuacji.

W porcie wachta nawigacyjna odpowiada za bezpieczenstwo jachtu: poprawng prace cum,
obijaczy, tancucha kotwicznego, komunikacje z otaczajacymi jachtami, ktére mogtyby naru-
szy¢ nasze bezpieczenstwo. Wachty wporcie lub kotwicowisku sg tylko na polecenie kapitana
— np. wachta kotwiczna.

Opracowal: Ryszard Szczerban, kapitan
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9. Stanowiska manewrowe

Podczas manewrow (dojscie do kei, stawanie na kotwicy, stawianie zagli itd...) cata zato-
ga pracuje na swoich stanowiskach manewrowych. Sg one wczes$niej przez Kapitana przypisa-
ne kazdemu cztonkowi zalogi i omdOwione zadania, ktore kazdy zatogant wykonywaé powinien
na swoim stanowisku.

Podczas manewréw zalogg obowigzuje zachowanie spokoju (zabronione jest prowadzenie
prywatnych rozmow), obserwowanie sytuacji i meldowanie kapitanowi 0 kazdym niepokoja-
cym zdarzeniu. Podczas manewrow zatoga, ktora nie wykonuje zadnych czynnosci siedzi na
poktadzie w miejscach, z ktorych nie bedzie przeszkadzata sternikowi i kapitanowi w mozli-
wosci petnej obserwacji.

10. Kasa jachtowa i kaucja

W pierwszym dniu na poktadzie kazdy uczestnik rejsu wptaca do kasy jachtowej 150 Eu-
ro. Ta kwota powinna wystarczy¢ na caty rejs.

Kas¢ te trzymaja dwie osoby wybrane demokratycznie z zalogi. Prowadza na biezaco
dziennik wydatkow i informujg zatoge codziennie przy kolacji o stanie finansow.

Pienigdze te sg przeznaczone na zakup wyzywienia, paliwa, wody, pradu, kosztow admi-
nistracyjnych w portach (to nie zawsze wystepujace, mate koszty rz¢du kilku Euro) i ewentu-
alne koszty reprezentacyjne. Po zakonczeniu rejsu pozostate pienigdze z kasy jachtowej nie sg
wyplacane kapitanowi®, ale po rowni kazdemu z czlonkéw zalogi©

Kaucja - w naszym przypadku to 1800 Euro, jako zabezpieczenie drobnych kosztow, kto-
re moglyby si¢ pojawi¢ — np. zgubienie obijacza, pontonu, garnka czy sztuccow. Nigdy do tej
pory (aten rejs bedzie moim 10. rejsem na Cykladach pod grecka banderg) nic takiego nam sig
nie przydarzyto i bede robit wszystko co nalezy z pomoca zatogi, aby i teraz tak byto.

Zazwyczaj na poprzednich rejsach kwota kaucji byla blokowana na karcie debetowej
(z wypuklymi literami) najbardziej kolezenskiego, posiadajacego takg karte i kas¢ na niej
czlonka zalogi. Wszyscy biora odpowiedzialno$¢, Zze w przypadku konieczno$ci kazdy
Z cztonkow zatogi swoja czes¢ doktada. Tak tez proponuj¢ uczyni¢ podczas tego rejsu. Po
szczesliwym powrocie blokada kwoty na karcie natychmiast zostaje zdjeta.

Opracowal: Ryszard Szczerban, kapitan
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11 Plan rejsu
1. Wstep

Gdy rozpoczgcie 1 zakonczenie rejsu jest w Atenach, a wiadomo, ze dominujgce wiatry na
Cykladach sg z kierunkow potnocnych, to optymalna trasa jest koteczkiem (a doktadniej elip-
s3) wprawo — jak na mapce ponizej. Krecenie w lewo naraza nas na silne przeciwne wiatry po
wyj$ciu z Santorini. Prawdg jest réwniez to, ze ja, plywajac tam od 2008 roku upodobatem so-
bie te trase, ktora sktada si¢ z ciekawych turystycznie miejsc, atrakcyjnych zatok 1 zblizonych
odcinkéw dziennych konczacych si¢ noclegiem w portach lub na kotwicy.

Plan - przedstawiam po sz wgmirs .
plan max, na jego realiza- ¥ ..~ ﬁn:?a =S
cje wplywa wiele czynni- suamine” 7

Golfe Saronique

kow: stan pogody i jachtu,
zdrowie i kaprysy zatogi, a
nawet kapitana... By¢ mo- %, ° |
ze, jak w kilku ubieglych £ 7%
latach i wielu moich rej- “=_.
sach, nam rowniez uda si¢
zrealizowa¢ plan w 100%,
anawet wiecej, ale musu -

nie ma — to przeciez waka- ’ \
cje 1 przede wszystkim ma

to by¢ cudowny czas... | 4

Uwaga na poczatek: N
Zeglarstwo morskie w od-
roznieniu od $rodladowego
mozna poréwna¢ do poru-
szania si¢ autem po autostradzie lub samolotu pasazerskiego w stosunku do jazdy rowerem
wlesie czy zeglarstwem na $rodladziu. Rowerem mozemy zatrzymaé si¢ gdzie chcemy, po-
dobnie jachtem na $rodladziu, nawet w sztormie mozemy zrzuci¢ zagle, podnie$§¢ miecz 1 cze-
ka¢, az nas zdryfuje w trzciny.

Na morzu nie ma trzcin :( Nasze trasy na morzu mozemy obiera¢ dowolnie pod warun-
kiem, ze rozpoczynaja si¢ i koncza na kotwicowiskach lub w portach.

Trzeba rowniez pamigtaé, ze morze w przeciwienstwie do jezior, to duza otwarta prze-
strzen umozliwiajgca wiatrom uzyskanie i utrzymania swej predkosci, co powoduje wzrost za-
falowania. Nie zawsze mozna liczy¢ na spokdj za wyspa, gdyz wyspy na Cykladach sg gorzy-
ste 1 najczesciej wiejg za nimi tzw. wiatry spadowe.

Wazne zatem dla bezpiecznej zeglugi to posiadanie aktualnej prognozy pogody i przygo-
towanie na niespodzianki — jak w gorach. Nalezy zawsze wiedzie¢, gdzie jest najblizszy port
lub kotwicowisko i jak do niego bezpiecznie trafi¢. Jako kapitan zawsze wiem, gdzie sg naj-
blizsze kotwicowiska i porty schronienia gdyby...

Warto wiedzie¢, ze jacht, ktérym bedziemy ptyneli to nie tédeczka — wazy ponad 15 ton
i jest to Swiatowa, sprawdzona i bezpieczna konstrukcja, doskonale wyposazona w $rodki ra-
tunkowe i wzywania pomocy. Umowa z armatorem obliguje kapitana do Zzeglugi maksymalnie
do 6° B - tak wiec nie oczekujecie sztorméw, a spokojnej, bezpiecznej i przyjemnej Zeglugi.

y

Kythnos
7

Sérifos # ﬁg; Vor

Sifnos ~
Kimolos
2z

.., Polyaigos “::5::._
»/ G

Sikinos

New Kamen{ .
= Santorin
Thirassia [\~

Paics Kemeni——

Opracowal: Ryszard Szczerban, kapitan
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2.Planrejsu

1. dzien, sobota — przyjazd na jacht. Kapitan i Regina z S/Y IKAROS przyleca do
ATEN wieczorem w pigtek 30 wrze$nia - dokonajg odbioru jachtu i zakupu prowiantu. Wiek-
sza czg$¢ zatogi S/Y IKAROS przyleci planowo w sobote 1 pazdziernika o 2020. Po przyjez-
dzie do Mariny Alimos, przybyciu na jacht, ulokowaniu rzeczy w kabinach, kolacji, lampce
winka i umyciu proponuje zastuzony odpoczynek gdyz nastepnego dnia...

Zatoga S/Y ARION bedzie tego dnia w Marinie Alimos we wczesnych godzinach ran-
nych. Po odbiorze jachtu przez kapitana, usztalowaniu wyzywienia i swoich osobistych rzeczy,
by¢ moze cze$¢ zatogi skorzysta z okazji i wyruszy tramwajem nr 5 na zwiedzenie Aten - pla-
cu Syntagma (Plac Konstytucji), Akropolu i muzeum.

2. dzien, niedziela - ruszamy w droge.

Godzina 0900 rozpoczecie szkolenia:
> sposoby wzywania pomocy
» postugiwanie si¢ kamizelka ratunkowa i pasami bezpieczenstwa
> wykorzystanie tratwy ratunkowej
> korzystanie z toalet
» korzystanie z kuchenki gazowej i lodowek
» rozktad wacht
» stanowiska manewrowe

Godzina 1200 uruchamiamy silnik, wychodzimy s
z portu. Kurs zatoka pod Swiatynia Posejdona na pot- “‘_":‘”".
wyspie Sounion - przed nami ok. 25 Mm (Mm - mila
morska, 1 Mm = 1852 m). Nalezy zaktada¢ predkosc
jachtu ok. 6 w (w to wezet = 1Mm na godzing), tak,
wiec ten odcinek rejsu zajmie ok. 4 -5 godzin.

oy () Marina Alimos TR

Laynon

Przyladek

my na wycieczce Bounion

czynku przy wi

k' )
| P
;\‘ o
; *
G
e

Click for a close-up :

Cape Sounion - Poseidon temple looking south-west.

Opracowal: Ryszard Szczerban, kapitan
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3. dzien, poniedzialek — idziemy
W morze.

| | 289
v}{/ © www.sailingissues.com

Andros

Tinos
(]: L, Q::D lkan-Z
(o] Mykonos
‘&
>

Dzien mozemy rozpoczaé
przy cieptym morzu kapielami
w lazurowym, czystym  morzu
i $Sniadaniem. P&zZniej przewiduje
szkolenie dotyczace zachowania
si¢ podczas manewrow i Sytuacji
alarmowych. Okoto 1000 wyjscie
wmorze. Wariant1l (by¢ moz?
dla  ARION) to kurs Ke
wodleglosci 15 Mm (ok. 3 go- P*

Z
4

Donoussa

-
_____

dzin). To pierwszy odcinek na
pelnym morzu, stad niewielka odleg1osc
riny po sklarowaniu jachtu, zatanko
do latarni morskiej. To ok. 3 godzin

Wariant 2 (dla IKAROS) - kyr§ na potudnie, aby jak 4najszybciej znalez¢ si¢ na Santorynie,
ktory rok temu nie byt nam gehy® moze nawet na Serifos? — 42 Mm.

y oswoi¢ si¢ z morzem i zaaklimatyzowaé. Z ma-
wody i podtadzenie pradu udamy si¢ na wycieczke
uroczy spacer..

4. dzien, wtorek.

Doptynigcie do sgdlicy admini-
stracyjnej Cyklad Ermoupolis na
Syros to okoto 40 mil, wyrusza-
my wiec skoro swit ok 0700. Ale
bez obaw! Wychodzi tylko wach-
ta ikapitan, pozostali mogg lula¢
w swoich kojach, ale oczywiécie
nie musza:). Po drodze omijamy :
skalista wyspy Giaros. Gdy tam bytem, zawsze porywisScie wiato a na zboczach widzielismy
dzikie kozy z mtodymi. W Ermoupolis poza zwiedzaniem miasta warto uda¢ si¢ na wspolng
kolacje w jednej uroczych tawern. Powyzej niesamowita panorama Ermoupolis ana wprost
miejsce cumowania przy kei miejskiej.

Wariant 2 (dla IKAROS). Ptyniemy dalej na poludnie. Dzisiaj z Serifos jesli doptynelismy
plyniemy na 10s — tez ok 42 Mm. Damy rade

5. dzien, Sroda. [f
Celem dnia jest doptyniecie do Mykonos, gdyz na- #*
stepnego dnia mamy w planie zwiedzenie Delos, a na
Delos mozna sie dosta¢ tylko promem zportu -
w Mykonos (15 Euro w obie strony). Promy odptywaja == %
wgodzinach: 0900, 1000 i1100 — o godz. 1500 jest .. "
ostatni prom powrotny, nie mozna bowiem przebywaé na
wyspie po tej godzinie (w poniedziatki, jak wigkszo§¢ muzedw $wiata, i to jest nieczynne).
Z Ermaupolis ok. 20 Mm. To ok. 4 godziny na morzu, Po wyj$ciu z Ermaupolis, po Sgia-
daniu ok. godz. 0900 skierujemy si¢ do cudownej bezpiecznej zatoki na bliskiej wyspie Didy-
mi. Tam godzinkg poswigcimy kawke lub na kapiel jesli bedzie ciepta woda.
Wariant 2 (dla IKAROS). Plyniemy na Santoryni — dalsze informacje na stronie 25.

nnnnnnnnnn

Opracowal: Ryszard Szczerban, kapitan
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Mykonos to wyspa niepozbawiona atutow, ktore potrafig przyciagnac turystow swojg ar-
chitekturg, licznymi plazami i kaplicami, jak réwniez bujnym zyciem nocnym i sklepami.
Szczegbdlnie miasto Mykonos stynie z modnych baréw, sklepéw oraz eleganckich restauracji.
Ze swymi drewnianymi, ukwieconymi balkonami, 1$nigcymi bielg murami, czerwonymi i bie-
kitnymi koputami kaplic jest najtadniejszym i najbardziej zadbanym miastem na Cykladach.
Maskotka miasta jest pelikan Petros, ktorego mozna spotka¢ w porcie, gdzie rybacy o $wicie
sprzedaja swoje potowy (obecnie pelikanow jest kilka).

Gloéwne atrakcje: Na Mykonos, ktore warto zwiedzi¢ to Muzeum FoIhoru oraz Muzeum
Archeologiczne. Cer- -
kiew Paraportiani
(Matki Boskiej z Tyl-
nej Bramy) to chyba
najczesciej fotografo-
wany kosciol w calej
Grecji

Ciekawym  miej-
scem jest rowniez tzw.
,Mata Wenecja” (po
prawej) — cze$¢ miasta z rzedem budynkow wznoszacych si¢ nad samym brzegiem morza, kie-
dys zamieszkata przez artystow. Obecnie ,Mata Wenecja” petna jest baréw i klubéw do pdézna
W nocy tetnigcych zyciem.

Obok ,Matej Wenecji" na wzgoérzu dumnie prezentuje si¢ stynnyrzad wiatrakow wygla-
dajacych na morze. Po przyptynieciu do mariny na przystanku autobusowym sprawdzimy,
0 ktorej godzinie mozemy pojecha¢ do centrum. Warto bowiem zobaczy¢é nocne zycie na tej
Czarownej wyspie.

. AMSTEL

Opracowal: Ryszard Szczerban, kapitan
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6. dzien, czwartek.

Rano promem o 0800 udajemy sie na wyspe Delos (4 km?®) - to peretka archeologiczna
Grecji. Znaczng jej cze$¢ zajmujg imponujace ruiny z czaséw antycznej Grecji i Rzymu, sta-
wiane na roéwni z ruinami z Delf czy Olimpii. Wedtug mitologii na Delos Leto urodzita Zeu-
sowi Apollina i Artemide, dzigki czemu wyspa zostala zakotwiczona czterema diamentowymi
stupami posrodku Cyklad.

Gloéwne atrakcje: Na wprost przystani znajduje si¢ teatr i zabudowania mieszkalne, po le-
wej rozcigga si¢ sanktuarium Apollina, ktore stanowito gldéwny osrodek polityczny i religijny
na Morzu Egejskim przez prawie tysigc lat. Co cztery lata odbywato si¢ tu wielkie $wieto ku
czci Apollina. W skiad sanktuarium wchodza trzy $wigtynie Apollina i jedna poswigcona Ar-
temidzie. Zachowaly si¢ tez fragmenty olbrzymiego posagu Apollina. Niedaleko znajduje si¢
sanktuarium Dionizosa z kolumnami o fallicznych ksztaltach i dionizyjskimi fryzami. Dalej
trafia si¢ na Taras Lwow z pigcioma posagami gotowych do skoku zwierzat, a ponizej Swiete
Jezioro z palma, ktora wskazuje miejsce narodzin Apollina.

e

Po powrocie zatogi z Delos ruszamy na potudnie do Naxos s~ 25 Mm. To tam na wzgorzu
przed portem jest stynna brama Apollona zwana tez bramg Ariadny do $wiagtyni, ktora nigdy
nie zostata zbudowana. Tam zobaczymy wieczorem czarowne kolotowe miasto i wybierzemy
siec do Flamingo — tawerny z dobrym jedzonkiem. P -
Oby tylko bylo miejsce w marinie, gdyz tam zawsze

jest tloczno. W najgorszym przypadku staniemy na : /
kotwicy w basenie obok. A

38°)

7. dzien, piatek.

Po $niadaniu idziemy na wzgorze S$wiatynne, by

zwiedzi¢ i sfotografowac si¢ przy stynnej bramie. Po |« X A
powrocie ptyniemy na potludnie - celem zatoka Kata- | == Q‘}Z;(:Zi

pola na o to—gorzysta  wyspa .

z imponujacymi klifami i wieloma pieknymi zatokami | cyciadic ssiands

24°

Opracowal: Ryszard Szczerban, kapitan
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0 niesamowicie biekitnej wodzie. W okolicach wyspy czesto mozna spotkac¢ delfiny. W zatoce
Katapola staniemy obok stojacych tam jachtow, a doptywajg tam wielce luksusowe z wytwor-
nym towarzystwem i zawodowymi zalogami. Tam w portowej tawernie $piewa akompaniujgc
sobie na buzuki u$miechni¢ty niemtody grek. To tam mam zdj¢cie z Basig, ktore zamiescitem
na stronie w dziale dotyczacym rejsow w 2011 roku — rzuécie okiem. To tam pdjdziemy na
drinka zatapiajac si¢ w folklor tego niesamowicie uroczego portu.

Gloéwne atrakcje: Najwicksza atrakcja turystyczng Amorgos jest XI-wieczny bizantyjski
monaster Panagia Chozoviotissa, jeden z najpickniejszych w Grecji, ktorego biale mury kur-
czowo trzymajg si¢ 180-metrowego urwiska nad samym morzem. Do parkingu przed monasty-
rem udamy si¢ taksdéwkami z samego rana w sobote i stamtad jeszcze ok. 20 minut pod gorg.
Do monastyru mozna wej$¢ w stroju okrywajacym ramiona i nogi. Mozna skorzysta¢ z ubran
znajdujacych si¢ przed monastyrem.

w

s
: RN
Monastyr Panagia Chozoviotissa WldOk na zatok(—; Katapola od poiudma

8. dzien, sobota. W wariancie 2 dzien 5. — §roda.
Dzisiaj swigto, ptyniemy do gl(')wnego celu podrozy S3

L ANUIPAT U FParoik)

e .-”  Sifnos! W \v
RON = - o
\\e‘“ Paros 0 a
N

Kimolos 1rakl|a
(o} 5 thoryangos
; SlkanS
Milos ayamas
- Tos
Folegandros
nds G
Santorini

25°|

Vlichada
Marina

& Depths in Neters.

Przeptyniemy przez wnetrze krateru ego skutkiem
wybuchu wulkanu najprawdo €] W 1627 roku p.n.e. Pdzniej
obierzemy kurs na Vlichade na S wyspy Thira. Tam jest cieka-
wy port. Tu w tawernie zamoéwimy auta i pojedziemy nimi na
niezapomniany zachod stonca do Oia na pdétnocy Thiry. Nastep-
nego dnia w niedziele rano pojedziemy zwiedzi¢ stolicg Thiry -
Fire. Po oddaniu aut wyplyniemy spedzi¢ noc na kotwicy w za-
toce na S Folegandros.

Opracowal: Ryszard Szczerban, kapitan
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Santorini — widok ogdiny

Widok na Thir¢ z lotu ptaka Widok z Thiry na Neakemeni

Zwiedzanie glownej wyspy Santorynu — Thira i jej stolicy Fira.

Santoryn - maty archipelag pochodzenia wulkanicznego na Morzu Egejskim, 175 km na
potudniowy wschdod od wybrzeza Grecji i 110 km na poétnoc od wybrzeza Krety. Nazwa Santo-
ryn pochodzi z XIII wieku od imienia §w. Ireny (Saint Irene), poprzednle nazwy: Kallisti,
Strongili lub Tera/Thira (gr. ®npa)

Istniejgca przed ok. 1600 r. p.n.e. jedna wyspa
zostala w wyniku silnego wybuchu wulkanu w 1627
roku p.n.e. zatopiona (powstata jedna z najwickszych
na $wiecie kalder o $rednicy 10 km), pozostaty tylko
jej boczne fragmenty stanowiace dzisiaj wyspy: Te-
ra/Thira (Oypa) - najwigksza wyspa archipelagu,
Thirassia - druga co do wielkosci, Nea Kameni - wy-
spa zkraterami (wigksza czarna w S$rodku), Palea
Kameni (mniejsza czarna w $rodku) i Aspro (wtasci-
wie Aspronisi) - biata plamka w lewej dolnej czesci
zdjecia.

Byla tu rozwinigta cywilizacja (kultura minojska),
lecz prawie wszyscy mieszkancy wyspy opuscili ja po
wielkim trzgsieniu ziemi, tuz przed wybuchem wul-
kanu. Wybuch przyczynil si¢ prawdopodobnie rowniez do znacznego zniszczenia polozonej
ponad 110 km na potudnie Krety (patac w Knossos). Wspodiczesni badacze przypuszczaja, ze
wybuch wulkanu i p6zniejsze jego zapadnigcie si¢ na ok. 300-400 m. pod powierzchni¢ obecC-

Strona 2 6
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nego poziomu morza spowodowat powstanie olbrzymiej fali tsunami o wysoko$ci dochodzacej
do 200 metréw. Jedna z hipotez utozsamia zniszczenie wyspy z mityczng Atlantyda. Inna mo-
wi, Ze Mojzesz, ktory wyprowadzajac Zydow z Egiptu wedtug biblii kierowat sie ku stupowi
dymu, tak naprawd¢ kierowal si¢ ku ogromnemu pidéropuszowi gazéw z wybuchu wulkanu na
Thirze.

Popioly pochodzace z wybuchu wulkanu Thera zostaty odkryte przez archeologdéw w war-
stwie zwigzanej z okresem poznominojskim. Na podstawie podobienstwa ceramiki pochodza-
cej ztego okresu udato si¢ ustali¢, ze erupcja miata miejsce za rzadow egipskiego krola Ahmo-
sea (Jahmesa) lub nieco pdzniej (XVIII dynastia). Poniewaz chronologia starozytnego Egiptu
zostata ustalona juz wcze$niej na podstawie retrokalkulacji dokonanych w oparciu o tzw. cykl
Sotisa, egiptolodzy zatozyli, iz wybuch na Santorini mial miejsce w II potowie XVI wieku
p.n.e. Jednakze probki materiatlu pochodzacego z erupcji poddane analizie metoda 14C umiej-
scawialy erupcje w okresie 1760-1540 p.n.e. ze wskazaniem na okres wczesniejszy.

W latach 80. XX wieku wulkanolodzy oraz dendrolodzy wykryli zalezno$¢ pomigdzy
wielkimi erupcjami wulkanicznymi a krotkotrwalymi ochtodzeniami klimatu powodujgcymi
przedwczesne przymrozki. Pozostawiajg one widoczne $lady w stojach drzew pochodzacych
zroku erupcji lub z roku nastepnego. Po odkryciu dtugowiecznych okazéw sosny oscistej
W Ameryce Poinocnej udalo si¢ ustali¢, iz jedyna potgzna erupcja w II tysigcleciu p.n.e. miata
miejsce w roku 1627 (£1 rok) p.n.e. Godnym uwagi jest fakt, iz wedtug wulkanologow wy-
buch Thery byt dwukrotnie pote¢zniejszy od erupcji Krakatau.

Dr Walter Friedrich z dunskiego Uniwersytetu w Aarhus oraz dr Walter Kutschera z au-
striackiego Uniwersytetu Wiedenskiego badali probki gatezi drzewa oliwnego, posiadajacej 72
pierScienie rocznego przyrostu. Dwa drzewa oliwne zostaly odnalezione podczas wykopalisk
na wyspie Santoryn w poblizu muru zbudowanego w epoce brazu. Zdaniem naukowcow,
drzewa stanowily cze$¢ gaju oliwnego znajdujacego si¢ tuz obok zabudowan starozytnej osa-
dy. Odstoni¢to je w pozycji stojacej, tak jak zostaly przykryte przez pumeks, skate wylewna
powstata po szybkim zakrzepnieciu lawy podczas erupcji wulkanu. Badania wykazaty, ze
wielka erupcja wulkanu na Therze miata miejsce w 1613 (10 lat) p.n.e.

Naukowcy prowadzacy po 1970 roku na Santorynie wykopaliska dokonali sensacyjnego
odkrycia. Wyspa byla waznym os$rodkiem kultury egejskiej. Najwazniejsze znalezisko stano-
wig malowidla freskowe przedsta- : -
wiajagce prawdopodobnie sceny z J \
dziet Homera (bitwe morska, najazd r ‘
na miasto u wybrzezy Afryki). Po |
katastrofie przez 300-500 lat wyspa
byla niezamieszkana. Ponownie za-
siedlili jg greccy Dorowie. Obecnie
na Santorynie (aprzede wszystkim
na glownej wyspie Thira) silnie roz-
wija si¢ turystyka, ktora jest jednym
z gtobwnych zrédet dochodu miesz-
kancow. Glowne miejscowosci to:
Akrotiri, Emporio, Faros, Fira, Oia,
Kamari, Megalochori, Perissa, Pyr-
gos.

Powyzej S7Y ,,IKAROS” 7 zalogg na wodach Santorynu
13 lipca 2012 roku. W tle stolica wyspy Thira o nazwie Fira

Opracowal: Ryszard Szczerban, kapitan
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Ciekawostki:
e Santoryn jest znany z lokalnie produkowanego wina. Jednakze krzewy winne nie sg upra-
wianie jako pnace (tak jak to ma miejsce na kontynencie), ale jako wolnorosngce. Ich pedy
rozpos$cierajg si¢ na ziemi, co umozliwia lepsze wykorzystanie wilgoci porannej rosy.
e 7 uwagi na sgsiedztwo wulkanu na wigkszo$ci plaz wysp Santorynu wystepuje wulkaniczny
czarny (na niektérych czerwony) piasek.
o Wiegkszos¢ budynkdw uzywa paneli stonecznych do podgrzewania wody biezacej
e Brak zrodet stodkiej wody jest powodem, dla ktérego biezaca woda ma silnie stony smak
a pranie mozna wykona¢ tylko w wybranym dniu tygodnia, w inne grozi za to kara.
e Obramowania okien 1 drzwi majg kolor ochry, co odstrasza owady. Dachy wigkszosci do-
mow sg potkoliste, co zapewnia lepsza cyrkulacje powietrza.
e O zachodzie stonca na $cianach biatych budynkow odbija si¢ czerwony kolor stonca, dlate-
go wyspa nazywana byla kiedys Wyspa Wampirow.
o Kazdego wieczora kafejki i restauracje pdinocnej czesci Thiry sg oblegane przez turystow
oczekujacych przepieknych widokow zachodzacego stonca. Gdy zajdzie, stycha¢ radosne
oklaski, a pary tulg si¢ do siebie i catuja... z niewiadomych przyczyn:)

9. dzien, niedziela. Wariant 2 dzien 6. — czwartek

Po potudniu oddajemy auta iwychodzimy w morze. Wracamy do Aten, oczywiscie nie
wprost — przed nami jeszcze kilka ciekawych miejsc... Z Santorini obieramy kierunek SE ku
wyspie Folegandro dO zatoki, wktorej zarnlerzamy stang¢ na noc na kotwicy. Mamy ok. 30

e AU parolk 5 Mm, tak wigc przed
) e’(‘\ e | nos § a |

‘w‘\“\\e@ ¥ paros é? o nami prawdziwe ze-
” i Kimolos irakiia 453 ok glarstwo inoc w uro-
S o o (] Pyaios S »\ czej scenerii. Przy za-

Q Sikin Amorgos . .
i - ik 257 toce jest mata knajpka
: « los s na plazy. Robig tam
Foleganaros niezle jedzonko. War-
Cycladic Islands G ‘_[0 popilynqc pon;9nem

Anafi I nie zalowa¢ sobie.

Santorinl a I
24° 25°

Na gtowkach zatoki sg mate kapliczki — to zawsze cel nie tylko moich wedréwek.

Opracowal: Ryszard Szczerban, kapitan
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10. dzien, poniedzialek. Wariant 2 dzien 7. - pigtek
Dzisiaj w planie dwa urocze miejsca wyspy Milos. Wyspa lezy w potudniowej czgsci Cy-

——=

klad. Ma powierzchnie 151 km? i 5 tys. mieszkancow. W $rodku
wyspy powstata na skutek wybuchu wulkanu ogromna zatoka
Ormos Milou z gtéwnym portem, najbardziej bezpiecznym na
Cykladach Adamas. Od dawna zrédtem dochodéw wyspy byto
a wydobycie bogatych zasobow geologicznych (siarka, mar-
mur). O urodzie Milos stanowig dobre miejsca do nurkowana
I fantastycznie uksztattowane skaty kapieliska Kleftiko. Dopty-
wa tam wiele stateczkéw z turystami 1 my tez zamierzamy rzu-
ci¢ tam kotwice. Do Adamos jest troche daleko — 45 Mm. Ale
co to dla nas! To juz 10 dzien rejsu (w wariancie 2 dzien 7).

W Melos odnaleziono stawny posag Wenus (po grecku
Afrodyta) z Milo, ktoérego oryginal znajduje si¢ w Luwrze, a
gipsowa kopia w Muzeum Folkloru w stolicy Melos Plaka. To
jedna z najstynniejszych greckich rzezb. Odkryt ja w 1820 roku
niedaleko ruin teatru pewien wiesniak i sprzedal ambasadorowi Francji w Konstantynopolu.
Posag ofiarowano nastepnie Ludwikowi XVIII, ktory przekazat go do Luwru. Zdaniem eksper-
tow rzezba powstala okoto 130-100 r. p.n.e. Jej autorem jest prawdopodobnie Aleksander z
Antiochii.

Nie ma watpliwos$ci, ze artysta wzorowal si¢ na starszych przedstawieniach Afrodyty.
Najczesciej wspomina si¢ w tym kontekscie Wenus z Kapui. Posagg ma 204 cm wysokosci. Nie
mamy pewnos$ci jak byly uloZzone rece bogini. Mozliwe, ze w lewej dloni matla jabtko, ktore
wedle greckiej mitologii otrzymata od Parysa jako nagrode dla naJple;kmerzeJ b0g1n1 gdyz
obiecata mu pomo6c porwaé Helene. Fragment ramienia z . 7 -
jabtkiem réwniez odkryto w poblizu ruin teatru. £

11. dzien, wtorek.
W planie jest doptynigcie (60Mm!) i zwiedzanie por- §
tu Hydra na wyspie o tej samej nazwie. Pomiedzy Milos
a Hydra nie ma nic szczegélnego. Hydra jest portem de- &
likatnie méwigc uroczym! Jest chyba jedynym miejscem .-;.» AR
na ziemi, gdzie nie tylko samochody, ale i motocykle,
motorynki a nawet rowery (!!) sg zabronione. Jedynymi
samochodami na wyspie sg wozy asenizacyjne.

Opracowal: Ryszard Szczerban, kapitan
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Jest tu niezliczona ilo$¢ réznej wielkosci przytulnych kawiarenek, winiarni, barow, lo-
dziarni itp. Wszystkie bajecznie urocze...

W 1960 roku na Hydrze, 200 m od morza za 1500 $ Leonard Cohen kupit dom. Tu poznat
Marianne. Kim byta Marianne? Loranne S. Dorman & Clive L. Rawlins w ksigzce Prophet of
the Heart pisza: ,,And it was here, that he met Marianne, a young woman of great beauty, high
intelligence, deep sympathy and fun. The gods had drawn them together, and together for 10
years or so they would make music, exploring the world and themselves, unmarried by outside
pressures, responding only to the more meaningful pressures of life and love.”. (I to wlasnie tutaj,
spotkat Marianne, mlodg kobiete o niezwyklej urodzie, wysokiej inteligencji, glebokiego wspolczucia i zabawy.
Niezamezng bez zewngtrznych naciskow, odpowiednig jedynie do bardziej znaczacych ekspresji zycia i mifosci
Bogowie polaczyli ich razem, i razem przez 10 lat beda robi¢ muzyke, poznawaé Swiat i Siebie).

Wariant 2 dzien 8. - sobota przewiduje te-
go dnia doptynigcie do wyspy Spetses nieopodal
Peloponezu. To kawatek drogi — ok. 70 Mm. |
Migdzy 1821 a 1832 rokiem, jako wyspa znako- *=
mitych kupcéw 1 marynarzy, odegrata wazng role
w wojnie o niepodlegtos¢ Grecji. Spetses byla °
miejscem schronienia greckiej bohaterki walk o
niepodleglo§¢ Laskariny Bubuliny. W latach
1960-1970 wyspa stata si¢ popularnym miej- |
scem bogatych Atenczykow wynajmujacych lub
kupujacych wille na wyspie. Obecnie wyspa po-
siada sporg liczbg hoteli oraz jest popularnym miejscem turystycznym, atakze miejscem wy-
cieczek niskobudzetowych. Tu odpoczniemy. Jutro ptyniemy do Nauplion.

Opracowal: Ryszard Szczerban, kapitan
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12. dzien, Sroda.

Po $niadaniu ok g. 1200 ptyniemy do Poros to tylko
15 Mm. Sa to whasciwie dwie wyspy rozdzielone waskim
kanatem, odlegle od kontynentu miasta Galata 0 300 m:\_¢

W XVII wieku bylo to gldéwne morskie centrum re-
gionu. atrakcja wyspy jest Monastyr Zoodochos Pigis.
Znajduje si¢ on na péinocny wschod od miasta. Kursuje
tam autobus (30 min podrdzy). Aby zwiedzi¢ nalezy miec
zakryte ramiona i nogi do kolan. Nie wolno mie¢ Zzadnego
nakrycia glowy. Zwiedzanie jest mozliwe pomiedzy 0700 a 1900. Bytem widziatem — warto...

Warto rozwazy¢ wypad z Poros do
peretek architektonicznych — grobu
Agamemnona 1 Myken. Uczyni¢ to
mozna WYypOZyczajac samochod.
Weczesniej kilka stow o Poros. Z Poros
do Myken jest niecate 100 km. Myke-
ny to starozytne miasto greckie znajdu-
jace si¢ w potnocno-wschodniej czesei
Peloponezu. W drugiej potowie II ty-
sigclecia p.n.e. byto o$rodkiem Kkultury
mykenskiej. Miasto bylo zamieszkane
przez Achajow, po zniszczeniu przez - S G
Dorow stracito znaczenie. Mitycznym krolem Myken byl Agamemnon. Na miejscu dawnego
grodu prowadzone sg wykopaliska. Rozpoczat je Heinrich Schliemann (ten, ktory odkryt Troje
I znalazt w niej wielkiej wartosci skarby, sadzit, ze sg to skarby Krola Priama) w latach 1874 —
1876. Kontynuowane byly przez jego wspolpracownikow, ktorzy ustalili chronologi¢ poszcze-
golnych stanowisk archeologicznych na terenie Myken. W ostatnich latach prowadzili badania
prowadzili greccy archeologowie. Do najwazniejszych wykopalisk nalezg ruiny akropolu (na-
zywanego tez mykenska cytadela) wraz z pozostaloSciami palacu oraz bogato wyposazone
grobowce szybowe oraz komorowe (znajdowaty si¢ w nich ztote maski, np. maska Agamem-
nona, bizuteria, luksusowa bron). Znaleziono tez ruiny wielu doméw znajdujacych sie poza cy-
tadela, 50 tabliczek z pismem linearnym B, posagi gliniane. Zabudowania potozone na zboczu
Wzgorza otaczajg potezne mury cyklopowe. Do wnetrza prowadzity dwie duze bramy: Lwia
Brama datowana na ok. 1250 p.n.e., Tylna Brama, oraz dwie mniejsze. Po przeprowadzenlu
badan archeologicznych ustalonioy~ze_znajdujgce si¢ -
wobrgbie muréw obronnych groby szybowe~pacho-
dza z okresu wczes$niejszego. Pierwotnie znajdowaty
si¢ poza murami. Podczas rozbudowy cytadeli czes$c
nekropolii  zostala wlaczona w jej obszar. |
W najwyzej usytuowanym miejscu znajdowal sig¢
megaron, siedziba wtadcy. W nim odkryto pozosta- |
tosci freskow zdobigcych Sciany (przedstawienia fi-
guralne scen walki oraz postaci kobiecych, mozliwe,
ze kaptanek), stiukow oraz posadzki utozonej z ka-
mienia gipsowego.

nnnnnn

Opracowal: Ryszard Szczerban, kapitan
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Na terenie twierdzy znajdowaty si¢ takze maga-
zyny, pomieszczenia gospodarcze oraz domy miesz-
kalne. Okoto 1100 p.n.e. cytadela zostata zdobyta
przez Dorow. Do najbardziej znanych grobowcow
odnalezionych na terenie nekropolii naleza Skarbiec @
Atreusza — po prawej zwany tez grobem Agamem- =

pochodza pozostatosci $wiagtyni (VII wiek p.n.e.) oraz
teatru igimnazjonu (Il — I wiek p.n.e.). Po drodze
warto zobaczy¢ jeden z najstynniejszych amfiteatrow

w Epidauros Od VI wieku pn.e. do IV wieku n.e. istniato tu najstynniejsze sanktuarium
Asklepiosa w $wiecie antycznym, ktorego kult zastgpil wcze$niejszy na tym miejscu kult
Apollina. W 2012 roku udalismy si¢ do Myken z prawie cata zatoga wypozyczonymi autami.
Wg. Mnie warto zwiedzi¢ miejsca tak zapisane w historii... Podjgcie decyzji pozostawimy na
pozniej. Do Aten juz blisko, a tam tyle jeszcze do zobaczenia...

Wariant 2. Dzien 9. - niedziela - IKAROS d2|3|aj ptynie z Spetses do Nauplion (znane tak-
ze pod grecka nazwa Nafplio lub
Nafplion) — miasto w Grecji, na Pelopone-
zie. To ok. 25 Mm. W 2011 roku liczyto
ok 15 tys. mieszkancow. Miasto muzeow, -
ciekawej architektury i bliskosci Myken,
do ktorych pojedzie czes¢ zatogi — kto nie
byt ten MUSI!!! — A to tylko 24 km.

Dzien 10. — poniedzialek. Cz¢$¢ zatogi
jedzie do Myken, a pozostali wedruja do
muzeéw. Szczegotowe informacje 0 My-
kenach na stronach poprzednich.

Wazne muzea:

Muzeum Wojskowosci (ul. Amalias 22) znajduje si¢ w budynku pierwszej nowozytnej,
greckiej akademii wojskowej. W okresie wojny o niepodlegtos¢ Grecji w Nafplion stuzyli tak-
ze oficerowie Polacy. Eksponaty obrazuja histori¢ tej placowki 1 ilustrujg dzieje wojen toczo-
nych przez Grekow od 1904 (podziemna i partyzancka walka o Macedonig, tzw. Makedonikos
Agonas), poprzez wojny balkanskie, az po obie wojny Swiatowe, tgcznie z ruchem oporu.

Muzeum Etnograficzne Zatozone w 1974 (ul. V. Aleksandru 1) uchodzi w tej dziedzinie
za jedno z najwazniejszych w kraju, pozostajac pod opieka Peloponeskiej Fundacji Folkloru
im. V. Papantoniu; wydaje wlasny rocznik naukowy. Zgromadzono w nim ok. 25 tys. ekspona-
tow w postaci sprzetdéw, okoliczno$ciowych strojow i ubioréw ludowych oraz wyrobow tkac-
twa, narzgdzi i artykutdw domowego uzytku z obszaru catego Peloponezu.

Muzeum Dziecka umieszczone w zabytkowym sktadzie na dawnej stacji kolejowej, orga-
nizacyjnie stanowigce cz¢$S¢ Muzeum Etnograficznego, prezentuje roznorodnos¢ typowego dla
kultury kraju wyposazenia (kotyski) i zabawek dziecigcych (koniki na biegunach, kétka, grze-
chotki itp.), wiacznie z postaciami z popularnego i dzi$, greckiego ludowego teatru cieni, trak-
tujacego o licznych przygodach garbusa imieniem Karagiozis (w Turcji znanego jako Ka-
ragdz). W swym zakresie tematycznym muzeum prowadzi tez programy oswiatowe dla dzieci.
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Muzeum Komboloi - najmniejsze ze wszystkich (ul. Staikopulu 25) jest placowka prywat-
ng, zatlozong w 1998 przez Arisa Evangelinosa i dzialajacg pod patronatem ministerstwa.
W bogatych zbiorach z r6znych czasow przedstawia tradycj¢ i roznorodnos$¢ sznura koralikow
(przypominajacego rdzaniec z paciorkow), od pokolen towarzyszacego Grekom na co dzien.

Festiwalu muzyczny w Nauplion jest miej-
scem prezentujagcego muzyke klasyczng, jak
I wspoOtczesng, przyciggajagcego melomandw oraz
muzykow - wykonawcow z kraju i zagranicy.

Zabytkowa architektura

» Na szczegdlng uwage zashuguje monaster Agia o
u podndza Palamidi. Budynek gtowny z 1143 r.
to przyklad architektury bizantyjskiej. Poczatko-
wo zenski, w okresie okupacji tureckiej
| zamieniony na mg¢ski, wspotczesnie znéw zen-
ski.

Powyzej panorama miasta 7 twierdzy
Palamidi — po lewej twierdza Akronauplia
> kosciol Madrosci Bozej Jedyny ocalalty wsrod zabytkowych $wigtyn miasta bizantyjski
(Agia Sofia) u zbiegu ulic Kapodistriu i Lambrinidu (prawdopodobnie dawna kaplica przy for-
tecy Bizantyjczykow).

> Dwie inne to cerkiew $w. Jerzego (Agios Georgios) — metropolitalna, i Przenaj$wigtszej
Bogurodzicy (Panagia Theotokos).

» Sposrdd historycznych §wigtyn zapewne bardziej zwraca uwage cerkiew $w. Spirydona
(Agios Spiridonas) koto pl. Wolnosci (Eleftherias), gdzie dokonano zamachu na J. Kapodi-
striasa, 0 czym informuje tablica przy wejsciu.

» Kosciot katolicki znajduje si¢ przy ul. Plaputas, petniac takze funkcje polskiej parafii.
Ciekawostki:

»Za mitycznego zatozyciela miasta uchodzi syn Posejdona — Nauplios, argejski zeglarz
I astronom, kr6l Eubei, ktory za $mier¢ skazanego niestusznie swego syna Palamedesa zemscit
si¢ podstepnie zwabiajac powracajace spod Troi okrety Achajow na skaty wyspy 1 doprowa-
dzajac do ich rozbicia.

» W Nauplion dziata polska parafia Przemienienia Panskiego w kierowana przez ks. probosz-
cza Jerzego Chorzempe 1 wchodzaca w sktad kosciota rzymskokatolickiego w Grecji

» Czasy panowania tureckiego przypomina obecno$¢ dwoch budowli, w przesztosci stanowia-
cych meczety. Maly (zwany tez "starym") przy pl. Konstytucji (Syntagma) oraz wigkszy, wy-
budowany w 1730 z fundacji moznowtadcy Aga-paszy, potocznie zwany ‘parlamentarnym?,
gdyz odbywal tam posiedzenia pierwszy grecki parlament — przy ul. Staikopulu.

»Przy ul. Narodowego Ruchu Oporu (Ethnikis Antistaseos), zachowat si¢ rowniez budynek
medresy (tureckiej szkoty teologicznej), pdzniej okresowo zamienionej na wigzienie.

Dzien 11. — wtorek. W kolejny odcinek rejsu na Hydre ruszymy o §wicie. Przed nami 40 Mm.
Tu powinny spotka¢ si¢ dwie zatogi S/Y ARION i S/Y IKAROS. O Hydrze patrz strona 30.
Dzien 12. — $roda. Dla obu zat6g rejs na Poros. Patrzstrona 31.
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Dzien 13. — czwartek. Powr6t do Aten.

. . erai?‘\ovgl ) (El\zuorvu) "erl':m' TINOV) = XOAGVORI)
Przed nami 30 Mm. 4 - 5 godzin. Dobrze by ﬁ"n%ﬁnm’;;.’f‘k < il o rend WIS
bytlo by¢ wAtenach wmiare wczeénie, aby ““’"""‘*’”,;,”;},g‘;m ““"’“"‘“(r'fz'.ﬁ?aso V) | Kotopi
mie¢ czas na spokojny wieczor, odpoczynek, psonio orescoo Koo f?lﬁﬁ 5.3:‘;4
aby w piatek zrana wybra¢ si¢ ponownie na ‘4_?3;;'!‘3;,;3’/_;4 D s9dka), f‘&_
zwiedzanie stolicy Grecji. Dobrze by byto .’{7;;:7;;1_1 T W7 |
mie¢ 1 dzien rezerwy. = z s Sl

Z(F'fﬂéums) =

Dzien 14. - piatek. Zwiedzanie Aten. f‘mmﬁlk
I przygotowania do opuszczenia jachtu, al- ,,”d;;}
bowiem w sobote obie zatlogi wylatuja o
z Aten, a na lotnisku musimy by¢ 2 godziny przed odlotem. Nalezy uwzgledni¢ réwniez go-
dzinng jazde autobusem na lotnisko.

IV Informacje dodatkowe

1. Co warto zobaczy¢ w Atenach? Obok flaga Aten - jednego
Z najwazniejszych miast §wiata antycznego, a obecnie stolicy Grecji. Jest
to czteromilionowe miasto, w ktorym skupia si¢ wicksza cze$¢ przemy-
shu Grecji, jak rowniez 40% ludnos$ci catego kraju. To gléwne przyczyny,
ktore wptynety na fakt, ze Ateny sg jednym z najbardziej zanieczyszczo-
nych miast Europy. Niezaleznie jednak od tego, bedac w Grecji nie mozna wrecz, ich omingé.
Znajduje si¢ tu wiele pozostatosci wszystkich okreséw bogatej historii tego kraju.

Akropol i Partenon - przede wszystkim! Wzgorze Akropol, zwienczone ruinami Partenonu,
to jeden z archetypow kultury europejskiej. Perykles chcial, by $wigtynia stala si¢ wspaniatym,
charakterystycznym elementem krajobrazu, symbolem wielko$ci miasta. I tak si¢ stato. Pod-
czas odbudowy zainicjowanej przez Peryklesa powstal tu kompleks §wigtyn: Partenon, Erech-
tejon, Apteros, sanktuarium Artemidy Brauronia i Propyleje. Partenon miescit dwunastome-
trowej wysokos$ci posag Ateny Partenos (Dziewicy), wykonany przez Fidiasza, ktory przyczy-
nit si¢ walnie do wspdtczesnego wizerunku Akropolu. Razem z Fidiaszem nad kompleksem
$wigtyn pracowali takze inni, najwigksi architekci starozytnosci. Dzi§ Akropol jest odwiedza-
ny przez okoto 3 miliony turystow rocznie.

Narodowe Muzeum Archeologiczne. Muzeum otwarto juz w 1891 roku, by zgromadzi¢
w jednym miejscu kolekcje dotychczas rozproszone po catym miescie. W 1939 roku dobudo-
wano nowe skrzydta, ale wkrotce potem zbiory ewakuowano i zakopano, by uchroni¢ je przed
zniszczeniem w czasie wojny. Muzeum ponownie otwarto w 1946 roku, ale przez nastgpne pot
wieku trwata konserwacja zbiordw oraz urzadzanie ekspozycji godnej tak niezwyklych dziel.
Nagromadzenie jedynych w swoim rodzaju zabytkow — zlota mykenskiego, ogromnej liczby
rzezb, ceramiki i bizuterii — sprawia, ze muzeum to zaliczane jest do najbogatszych na Swiecie.
Monastiraki. Ta stara dzielnica Aten zawdzi¢gcza swa nazw¢ matemu, zapadnietemu monaste-
rowl przy Plateia Monastirakiou. W czasach tureckich Monastiraki stanowito centrum Aten.
Pamigtkami tamtych czasow to: bazar, na ktorym handluje si¢ wszystkim, od starzyzny po bi-
zuteri¢, oraz dwa meczety — Fethiye i Tsistaraki (siedziba Muzeum Ceramiki Ludowej Kyria-
zopoulosa).

Agora - czyli rynek, od poczatku VI w. p.n.e. byla osrodkiem zycia politycznego i gospodar-
czego Aten. Tu znajdowaty si¢ organy wtadzy demokratycznej, sady i odbywaty si¢ publiczne
zgromadzenia. Tutaj w 399 r. p.n.e. toczyt si¢ proces Sokratesa, a w stojacym nicopodal wie-
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zieniu odbyta si¢ jego egzekucja - realizacja samobodjstwa wymuszonego wyrokiem sgdowym.
Jak wiemy wypil trucizng zwang cykuta (szalej jadowity - Cicuta virosa).

Plaka - to historyczne centrum miasta. Wprawdzie pozostato tu zaledwie kilka domow sprzed
czasow tureckiego panowania, ale jest to najstarsza nieprzerwanie zamieszkana dzielnica Aten.
Jej nazwe niektorzy wywodza od stowa ,pliaka”, ktore oznaczalo obszar zajety przez alban-
skich zotnierzy w stuzbie Turcji, osiedlonych tu w XVI wieku To miejsce petne wyjatkowych,
egzotycznych bardw i tawern, znane tez ze swoich antykwariatow.

Gréb Nieznanego Zolnierza. Mieséci sie na placu Plateia Syntagmatos (po polsku mowimy
plac Sindagma — Plac Konstytucji) i jest na Scianie przylegajacej do Parlamentu Grecji.

Z Mariny Alimos tatwo dojecha¢ - tramwajem nr 5 do konca. Idac z mariny wsiadamy na
przystanku po przejsSciu przez tory, wczesniej kupujac bilety w automacie — warto mie¢ drobne
Euro, w kiosku na przystanku nikt nam nie zmieni®.

Na $cianie Grobu ptaskorzezba przedstawia umierajgcego hoplite. Odstonigto ja w 1932
roku. Jest ona jednocze$nie frontem Parlamentu. Po obu stronach grobu widniejg cytaty z mo-
wy pogrzebowej Peryklesa. Przed grobem stoja gwardzisci w swych uniformach - popielate
wdzien powszedni i biate w niedzielg. | rzecz wspaniata, ktérg powinniscie zobaczy¢ begdac
w Atenach, to zmiana warty. Niesamowity widok. Co$, co wywota u$miech nie tylko w mo-
mencie ogladania, ale tez na samo wspomnienie.
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2. Kanal Koryncki. Kanal wodny zeglugi morskiej w Grecji, taczacy Morze Egejskie
(Zatoka Saronska) z Morzem Jonskim (Zatoka Koryncka). Przecina on Przesmyk Koryncki,
oddzielajgc tym samym pdtwysep Peloponez od gtownej czgs$ci Grecji, czynigc go faktycznie
wyspa. Niemal u wylotu Kanatu Korynckiego lezy miasto Korynt. Dzigki niemu niektore stat-
ki mogg zaoszczedzi¢c 400 km podrézy, ktorag musiatyby odby¢ wokot Peloponezu. Kanat jest
zbyt waski dla nowoczesnych duzych jednostek. Uzywany jest gtownie przez statki turystycz-
ne. Rocznie pokonuje go okoto 11 tys. statkow. Zostaty przez niego przerzucone mosty: samo-
chodowy i kolejowy. Wymiary kanatu: dtugo$¢ - 6343 m, szeroko$¢ — ok. 24 m, gleboko$¢ —
79 m

I T

L

Historia Kanalu Korynckiego

Pierwsze plany przekopania (a mowigc doktadniej wykucia w skalistym podtozu) kanatu
W tym miejscu siegaja czasdéw VI w. p.n.e., a przypisuje si¢ je Periandrowi. W roku 67 Neron
nakazal kopanie kanatu 6 000 niewolnikom, z czego wigkszoS$cia byli zydowscy jency z rzym-
skiej kolonii Judei. Podobno wbil on nawet pierwsza topat¢ pod budowe. Jednak w tym sa-
mym roku Neron zmarl, a jego nastepca Galba zarzucit projekt, ktory wydat mu si¢ zbyt kosz-
towny. Dopiero w latach 90. XIX wieku rozwdj techniki umozliwil ukonczenie prac. W roku
1881 budowy podjeto si¢ francuskie przedsiebiorstwo, a w 1893 ukonczyt ja rzad grecki.
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3. Choroba morska
Choroba morska jest rodzajem choroby lokomocyjnej 1 nalezy do tzw. kinetoz, tj. zabu-
rzen rdwnowagi, wywolywanych przez nagte ruchy ciata. Dotyka ona co pigtego podrézujace-
go czlowieka. Najcze$ciej na chorobe lokomocyjng cierpig dzieci, ale moze zaatakowac kaz-
dego, niezaleznie od wieku i ogdlnego stanu zdrowia, podatno$¢ na nig zalezy od indywidual-
nych predyspozycji. Choroba lokomocyjna jest pewnego rodzaju chwilowa niedyspozycja mo-
zgu, a wlasciwie zaburzeniem narzadu rownowagi. Nie jest niebezpieczna i rzadko trwa dluzej
niz dwa dni. Jej objawy sa podobne, niezaleznie od $rodka transportu. Chory Zle si¢ czuje, poci
si¢, mecza go mdtosci. W §lad za tym pojawia si¢ cigzki oddech, czeste przetykanie §liny, do-
kuczliwe ziewanie, senno$¢, blados$¢, ostabienie, zwolnienie tetna, zawroty i bole glowy oraz
wymioty.
Dlaczego chorujemy?

Przyczyna choroby sa prawdopodobnie sprzeczne sygnaly wysylane do moézgu przez
oczy i btednik. Kiedy na przyktad ptyniemy jachtem, do naszego moézgu docieraja w wyniku
,bujania" bardzo sprzeczne informacje: oczy twierdza, ze wszystko jest w porzadku, jestesmy
relatywnie stabilni (nie zmieniamy przeciez pozycji wzgledem poktadu), natomiast btednik
wysyla informacje, ze ciagle si¢ poruszamy (do przodu, do tylu, w gorg, w dot i na boki).
Mozg nie moze sobie poradzi¢ z tymi sprzecznymi impulsami, nie wie jak je zinterpretowac
I w rezultacie zaczynamy chorowac. Dlatego wazne jest, by nie potegowaé zakldcen i unikaé
wpatrywania si¢ rozhus$tane fale. Choroba lokomocyjna ma réwniez podloze psychiczne. Lu-
dzie rzadziej skarza si¢ na nudno$ci, gdy podczas ruchu maja uwage zaprzatnigta zajgciami
wymagajacymi skupienia. Zmeczenie, niepokdj 1 stres, a ponadto staba wentylacja 1 intensyw-
ne zapachy, sprzyjaja pojawieniu si¢ dolegliwosci. Objawy ustepujg po zaprzestaniu ruchu, ale
powracajg, gdy jest on kontynuowany.

Jak zapobiega¢ chorobie morskiej?

Przed chorobg morska mozna si¢ obroni¢. Istnieja na nig lekarstwa np. stynny AVIO-
MARIN - lek o dzialaniu przeciwhistaminowym i przeciwwymiotnym; hamuje dziatanie hi-
staminy, dziata na bt¢dnik i osrodek wymiotny powoduje skutki uboczne (np. apati¢). Do-
stgpne sg rowniez plastry akupresurowe TRANSWAY. Jest to jedyny dostepny na polskim
rynku $rodek przeciwdziatajacy chorobie lokomocyjnej przeznaczony do uzytku zewnetrzne-
go. Wystarczy przyklei¢ plastry ze stozkami uciskajgcymi okreslone punkty akupunktury, aby
zapomnie¢ o tej bardzo przykrej dolegliwo$ci. TRANSWAY jest dostepny w aptekach i na
promach w cenie ok. 6 zt za opakowanie, w ktérym znajduje si¢ para plastroOw, wystarczajgca
na jedng podr6z, niezaleznie od czasu jej trwania. W sytuacji krytycznej nalez zwrdéci¢ sie do
kapitana — ma on skuteczny lek...

Mozna rowniez samemu zapobiec chorobie, nalezy pami¢ta¢ o kilku istotnych rzeczach:

e pozytywnie nastawi¢ si¢ do podrozy

o jeS¢ lekkostrawne potrawy, zwlaszcza duzo owocow, unika¢ natomiast obfitych, ttu-
stych i ostrych potraw oraz napojow gazowanych, kawy i alkoholu

e Ubierac si¢ stosownie do pogody

e stara¢ si¢ by¢ w suchym ubraniu

e panowa¢ nad strachem, ktéry wzmacnia chorobe morska

e nie przemegcza¢ si¢, duzo odpoczywaé. Zmegczenie i staba kondycja fizyczna rowniez
nasilaja chorobe morska
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e stara¢ si¢ by¢ na poktadzie, w miejscu najmniej narazonym na wstrzasy i bujanie, prze-
bywanie pod poktadem w najlepszym przypadku spowoduje mdtosci

e patrze¢ na odlegle, w miarg state punkty odniesienia (horyzont, niebo, chmury, lad),
gdyz obserwowanie fal powodujg nasilenie objawow

e znalez¢ sobie jakie§ niezbyt ciezkie zajgcie np. sterowanie, praca przy zaglach, wypa-
trywanie szkwatow, robienie zdje¢, itp.

Jak sie ratowaé w razie ataku choroby?

Jezeli juz choroba nas dopadnie, nie nalezy wpada¢ w panik¢. W miar¢ mozliwo$ci do-
brze jest skupi¢ uwage na jakiej$ czynnosci. Sprobowaé zjes¢ troche owocow - bardzo dobrze
dziatajg jabtka. Jezeli jes¢ nie mozna, to koniecznie trzeba co§ wypi¢ (najlepsza jest woda).
Jest to szczegdlnie wazne zwtaszcza, gdy jest si¢ naprawde chorym i1 wisi si¢ w potowie za re-
lingiem. Nie wolno wtedy dopusci¢ do odwodnienia organizmu. Ponadto, gdy wystapig nud-
nosci dobrze jest czesto zamykac¢ oczy i glgboko oddycha¢ (jesli to mozliwe, §wiezym powie-
trzem). Mozna rowniez wzig¢ krople zotadkowe. Poza tym nalezy ubraé si¢ ciepto, lecz nie
przegrzewa¢ si¢. W upaty zatozy¢ kapelusz lub czapke z daszkiem, okulary przeciwsloneczne
i zakry¢ plecy oraz ramiona. Nie wolno przechyla¢ tutowia w tyt. AZzeby natomiast zmniejszy¢
skutki kotysania, powinno si¢ poltozy¢ wzdhuz kadtuba, nigdy w poprzek. Przy uporczywych
wymiotach, nalezy potyka¢ kostki lodu lub pi¢ mocng herbate. Co do spozywania positkow -
sa dwie ,szkoty" Pierwsza zaleca nie je$¢ przed rozpoczeciem plywania, druga - zjes¢ lekki
positek, bo obcigzenie zotadka zmniejsza jego skurcze. Nie zycze¢ jednak nikomu, aby musiat
sprawdza¢, ktora ,szkota" jest wlasciwa.

Co prawda zabiegi te nie zawsze catkowicie odnosza skutek, ale na pewno ztagodza
,cierpienia". W kazdym razie, co by si¢ nie dziato, nie wolno traci¢ dobrego humoru. Dolegli-
wosci na pewno szybko przeming i wkrotce beda obiektem zartow oraz humorystycznych
wspomnien.

Jak wielka jest rola mbézgu W powstawaniu i zapobieganiu chorobom lokomocyjnym naj-
lepiej odzwierciedlaja badania, ktore przeprowadzono na grupie kontrolnej 300 ochotnikow
cierpigcych na wszelkiego rodzaju choroby lokomocyjne w tym na chorobe morska. W trakcie
badan wszyscy ochotnicy dostawali placebo (pastylki niemajace zadnego oddziatywania lecz-
niczego na organizm chorego), cho¢ poinformowano ich, Ze jest to test nowego leku. Wyniki
badan catkowicie zaskoczyty lekarzy - 73% ochotnikow stwierdzito catkowite wyleczenie
I brak objawOw choroby. Pozostata cze¢$¢ odczuta znaczng poprawe, a tylko 3% badanych nie
odczuto réznicy...

4. Greckie zwyczaje. Grecy sg przywigzani do tradycji i warto$ci rodzinnych. Aby nikogo
nie urazi¢, trzeba przestrzega¢ obowigzujacych zasad:

e Po pierwsze nie wolno si¢ upijac, nietrzezwo$¢ jest tu czyms niecodziennym. Osoby pi-
jane budza albo konsternacj¢ (w najlepszym wypadku), albo odraze (w najgorszym). Incy-
denty wynikajace z pijanstwa czesto koncza si¢ wzywaniem policji.

e Opalanie nago jest mozliwe tylko na niektorych plazach (np. na wyspie Mykonos), ale
I tak budzi to powszechne zgorszenie i zdegustowanie wsrod Grekow.

e Poniewaz grecki Kos$ciot prawostawny cieszy si¢ powszechnym autorytetem, wszelkie
nieprzychylne komentarze o odcieniu antyklerykalnym, a nawet na temat greckich $wiec-
kich, lepiej zachowa¢ dla siebie.
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e Samotne turystki sg tutaj obiektem nieustannego zainteresowania ze strony mezczyzn,
zwhaszcza na plazach, w poblizu nocnych klubow i dyskotek. Ale ,grecki podryw" nie
rézni si¢ zasadniczo od ,wloskiego" czy ,hiszpanskiego" i nie przybiera bardziej irytuja-
cych form. Mimo iz w ostatnich latach nastgpity zmiany w obyczajach 1 Greczynki maja
znacznie wigcej swobod niz kiedys, to w bardziej ustronnych rejonach mieszkancy nadal
mogg mie¢ problemy ze zrozumieniem, dlaczego kobieta podrozuje sama.

e Drzieciaki sg3 w Grecji uwielbiane. Otacza si¢ je szczegodlng ,nadprzyrodzong" opieka,
dlatego nie nalezy si¢ dziwi¢ na widok maluchow z amuletami. Tak wielka sympatia
| zyczliwo$cig traktuje sie takze dzieci cudzoziemcO4w. Rodzice nie powinni by¢ zaskocze-
ni, zainteresowaniem miejscowych swoimi dzie¢mi. Niczym niezwyklym nie jest tutaj na
przyktad czestowanie stodyczami przez sklepikarzy.

e Fotografowanie jest ograniczone szczegdlnie w miejscach, takich jak: muzea, wykopali-
ska archeologiczne czy w poblizu lotnisk.

e Zwyczajowo zoStawia si¢ 5-15% napiwku od ceny potraw, mimo iz optata za obstuge
jest wliczona w rachunek. Nie mniej, a moze nawet bardziej wazne od napiwku jest po-
chwalenie potrawy - zarowno greccy kelnerzy, jak i wlasciciele restauracji uwielbiajg takie
pochwaly 1 sg z nich naprawdg bardzo dumni.

e Swieta sg bardzo hucznie obchodzone w catej Grecji, dlatego w dniu wolnym od pracy,
wprzeddzieh po potudniu 1 nastepnego dnia rano wigkszo§¢ sklepow jest zamknigta.
W czasie naszego pobytu nie ma zadnych $wigt i uroczystosci :(

e Grecy s3 bardzo dumni — maja $Swiadomos$¢é, Zze to u nich jest zrodto cywilizacji
I kultury. Nie probujmy nawet zaprzyjaznia¢ si¢ z Grekami, dla nich jesteSmy po prostu
obcy, ale to wcale nie przeszkadza we wspolnej zabawie do biatego rana.

5. Greckie jedzenie

W Grecji delektyymy si¢ jedzeniem. W Zadnym wypadku nie powinnismy krytykowac

podanego nam positku ani niczego co greckie: kultury czy zabytkow. Grecy przywiazujg bar-
dzo duzg wage do jedzenia, nie nalezy wpada¢ do restauracji tylko na par¢ minut, mozna takim

zachowaniem urazi¢ nie tylko kucharza, ale takze wihasciciela.

Posilki - typowe dania:

Moussaka - suflet z baktazanem i sieckanym migsem

Dolmades- migso sickane zawinigte w liscie winogron z cytrynowym sosem majonezowym
Jouverlakia - pulpeciki migsne

Stiffado - gulasz wotowy na stodko-kwasno

Arni psito - grillowana baranina

Souvlakia — szasztyki

Kalmares — kalmary

Choriatiki Salata - grecka satatka (oliwki, pomidory, ziclona satata, ser owczy, ogorki)

Opracowal: Ryszard Szczerban, kapitan

Strona 3 9



Rejs po Cykladach na S/y ,IKAROS”. 01-15 pazdziernika 2016 roku

Nazwy greckich potraw

baranina - arni

brzoskwinia - rodakino

butelka - boukali

chleb - psomi

cielecina - moskari

cukier - zachari

cytryna - lemoni

czekolada - galakakao

dorsz - bakaliaros

duszony w sosie pomidorowym - gachni
fasolka szparagowa - fasolakia

gotabki zawijane w liScie winogron - do-
Imades

grillowany - skaras

gruszka - achladia

gulasz migsny z pomidorami - stifado
hamburger - bifteki

herbata - tsai

homar astakos

jabtka - mila

jajka - avga

jogurt - giaourti

kalmary - kalamaria

kawa - kafes

kebab z podrobow lub watrobki - kokoretsi
kieliszek, szklanka - potiri

kietbaski z przyprawami - loukanika
koper - anitho

kotlet barani - paidakia

kotlet wolowy albo wieprzowy - brizola
krewetki - garides

kurczak - kotopoulo

lody - pagato

makaron zapiekany z migsem pastitsio
makrela - kolios

makrela atlantycka - skoumbri

maltze - midia

marynowany w soli - pasto

melon - peponi

menu - lista, katalogo

miegczaki - kidonia

mleko - gala

miode kalmary - kalamarakia
nadziewany - gemista

ogorek - angouri

owoce morza - thalassina

papryka - piperies

paczki z sezamem i miodem - loukoumades
pieczony - sto fourno

pieczony na roznie - sti souvila

pistacje - fistikia

piwo - bira

rachunek - o logariasmos

rak - karavidhes

ryba - psari

ryz - rizi

satata - marouli

satatka z baktazanow - melitzanosalata

satatka z jogurtu 1 ogérka z czosnkiem -
tzatziki

ser biaty, stony - feta

ser kozi - katsikisio

ser 201ty - kasseri

smazony na patelni - tiganito
sol - alati

suszone figi - sika

szpinak - spanaki

truskawki - frauoles
twarozek stodki - Kizithra
warzywa - lachanika
watrobka - sikoti
wieprzowina - chirino

wino czerwone - krasi mavro
wino rézane - krasi roseu
winogrona - stafilia
wloszczyzna - chorta

woda - nero

zupa fasolowa - fasolada
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Przykladowe ceny w Euro:

Kawa na zimno, frape - 2 Satatka taramas - 1,4

Kawa na goraco, nesca - 2 Ser feta (200¢g) - 1,5

Satatka grecka - 3 Markizy (ciasteczka) - 1

Satatka pomidorowa - 2,5 Lody na patyku (Magnum) - 0,8
Suflaki — Szasztyk - 5 Metaxa (*******)0,71- 11
Kalmary -5 Wino regionalne (1 1) -6
Rumsztyki — Bifteki - 4,5 Masmix (2509) - 0,9
CocaCola-1,5 Kawa mielona (100¢g) - 1

Sok pomaranczowy - 1,5 Smietanka do kawy (50 ml) - 0,4
Butelka wody mineralnej 1,51-0,8 Cukier (1kg) - 0,88

Chleb - 1,05 Pistacje (malutko) - 1,56

Chleb tostowy - 1,65 Chusteczki higieniczne (100szt) - 1,5
Chleb wielkanocny (Tsoureki) - 2,75 Ouzo (anyzowka 11)-6,5-6
Oliwa (100 ml) - 1,2 Piwo (puszka Amstela 0,51) -0,9

6. Greckie napoje:)

o Ouzo to tradycyjny napdj alkoholowy pochodzenia greckiego. Ma 48% i jest to alkohol
destylowany z zacieru winogronowego pozostatego po wyrobie wina, doprawiony anyzem. Je-
$li zamowimy w jakim$ lokalu Ouzo, to dostaniemy dwie mate szklanki, w jednej bedzie Ouzo
aw drugiej czysta woda — nalezy ja dola¢ do Ouzo wedle swoich upodoban. Ouzo ma kilka
odmian, najlepsze sate z Samos, Lesbos i1 Tirnawos. Najpopularniejsza marka ma numer 12.

J Metaxa (gr. Meta&d) - grecki napoj alkoholowy opracowany przez kupca Spirosa Me-
taxasa w 1888 roku. Metaxa jest odmiang brandy z domieszka wina. Pochodzi z wysp Samos
i Lemnos. Wzbogaca si¢ ja ekstraktem z ziol, wérod ktorych znalezé mozna m.in. anyz. Praw-
dopodobnie jednym ze sktadnikow sg tez platki r6z. Swoj aromat
zapewnia lezakowanie w wiekowych, debowych beczkach przez
co naymniej 3 lata. Do Stanow Zjednoczonych nap6j trafit w 1900
roku. Dzi§ jest popularny w wielu krajach. Metaxa produkowana z
czerwonych winogron gatunku Savatiano, Sultanina i Black Co-
rinth, poddawana jest dwukrotnej destylacji i rozlewana do debo-
wych kadzi. 60 % trunek lezakuje tak od 3 do 15 lat. P6zniej do-
daje si¢ do niej sezonowane muskatowe wina zwysp Samos i
Lemnos a na koniec doprawia si¢ ja sekretnym zestawem ziot (w
tym anyzku), dodaje si¢ tez prawdopodobnie ptatki rdzane
i stodzi. Pozniej trunek rozlewany jest do wykonanych recznie
debowych beczek i rozpoczyna proces lezakowania w temperatu-
rze 6 °C, ktory trwa co najmniej 6 miesigcy. Na koniec Metaxa
jest butelkowana. 3, 5 i 7 gwiazdek na etykiecie oznacza liczbe lat lezakowania. Trunek leza-
kowany przez 20 lat nosi nazwe Metaxa Private Reserve. Wsrdd specjalnych gatunkow wy-
rozniajg si¢: Metaxa Centenary, Metaxa Rhodes, Metaxa Golden Reserve, Metaxa Grand
Olympian Reserve i Metaxa Golden Age. Godltem wytworni Metaxy jest wojownik spod Sa-
laminy. Wytwornia Metaxy znajduje si¢ w Pireusie, dzielnicy Aten przy ulicy Goiunari 21-23.
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7. Greckie literki

Transkrypcja

Litera Nazwa Wymowa
polska
A CL alfa % a
B B beta v lub w Y,
i zwykle jak j, przed spotgtoskami oraz oiu
F Y gamma Jlub g jak gh — bardzo dzwigcznie
podobnie do angielskiego th
A 8 delta d jak w stowie that )
E g,e epsilon e e
Z C zeta z z
H Tl eta [ [
@ e theta t podobnie jak angielskie bezdzwieczne th
w wyrazie thin
I 1 jota j i
K K kappa k jak Kk, przed e wymawia si¢ migkko jako Ki
A A | lambda | |
M l,l, mi m m
N \Y, ni n n
s
= g ksi ks ks
O O omikron 0 0
Il &« pi p p
P p ro r r
: s lub z gdy znajduje si¢ przed spotgtoskami
Z O ,(; sigma s </Bz dowiecznymi
T 1 tau t t
Y v | ipsilon i i
D op,p| i r f
X hi h h lub ch, przed e wymawia
Xr si¢ migkko jako chi
\P lp psi ps ps
Q 8} omega 0 0
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